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Saviez-vous que...

Dans le cadre d'une démarche initiée par le Centre de santé et de
services sociaux de Lanaudiere, un groupe de citoyens représentant des
organismes de Saint-Michel-des-Saints et de Saint-Zénon se mobilise
pour améliorer et faire connaitre les ressources et services sociaux et
de santé disponibles chez nous.

La démarche se déroule dans un esprit d’entraide et de bienveillance
avec le soutien des deux municipalités, de la Chambre de commerce de
la Haute-Matawinie, de partenaires et du CLSC de Saint-Michel-des-
Saints. Cette mobilisation exprime une volonté d’étre a I'écoute, et sur-
tout de faire évoluer les services avec les résidents et les résidentes
d'ici.
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A/ % Opportunité formidable pour des couples et des personnes seules
Salaire de base 25 S/heure (habillement et repas inclus)
Horaires flexibles

_ﬁ w0 Venez travailler avec des gens en vacances!
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par France Chapdelaine

Gala Excelsiors et Concours Les Mercuriades :
Scierie St-Michel finaliste!

»

Nous avons appris a la fin mars que I'entreprise était finaliste
dans la catégorie Entreprise industrielle ou manufacturiere aux
Excelsiors de la Chambre de commerce du Grand Joliette, dont le
gala aura lieu le 28 avril prochain au Centre culturel Desjardins.

Quelques jours plus tard, nous apprenions que I'entreprise était
aussi finaliste dans la catégorie Formation et développement de la
main-d’'ceuvre CN du concours Les Mercuriades de la Fédération des

- Rappel :
. Assemblée générale annuelle,

le 10 mai 2023,17 h 30
Pourvoirie Au Pays de Réal Massé

LAssemblée générale annuelle étant l'autorité déterminante
dans les affaires de la chambre, joignez-vous a nous afin d’en
savoir plus sur les actions faites au cours des derniers mois, et
celles prévues d'ici la fin de I'année 2023.

Tarif : 80 § taxes incluses, repas 4 services
Plat principal : Filet mignon & crevettes

Important : Priere de nous faire connaitre toute allergie ou into-
lérance alimentaire au moment de confirmer votre présence. De
plus, si un service de transport en autobus vous intéressait (du vil-
lage de Saint-Michel ou du village de Saint-Zénon), priere de nous
le faire savoir rapidement afin que nous prenions les dispositions
nécessaires si suffisamment de participants étaient intéressés.

Confirmer votre présence par téléphone au 450 833-1334 ou par
courriel a infocchm@satelcom.qc.ca.

chambres de commerce du Québec, dont le dévoilement aura lieu
au Palais des congres de Montréal le 23 mai prochain.

Nous sommes fiers de voir cette entreprise de la région parmi les
finalistes. Ce succes rejaillit sur toute la communauté d’affaires de
la Haute-Matawinie. Félicitations aux administrateurs, aux gestion-
naires et a tous les employés de Scierie St-Michel. Nous vous souhai-
tons la meilleure des chances pour ces deux galas prestigieux et
bonne continuation dans tous les projets en cours et a venir.

Projet Patrimoine
( Canada
‘»Merci Réginald Flamand!

Notre projet «Batir notre avenir ensemble» n'est pas complete-
ment terminé, mais la fonction de conseiller aux relations entre
autochtones et allochtones, occupée par Réginald Flamand, se ter-
minait le 31 mars dernier.

La chambre de commerce continuera donc a travailler a ce pro-
jet dans les prochaines semaines, mais monsieur Flamand n'y
contribuera plus a temps plein.

Nous tenions a souligner son apport au projet, qui n’aurait pas
été le méme sans lui.

Réginald, merci pour ton aide précieuse et pour ton accueil cha-
leureux lors de nos visites a Manawan avec différents interve-
nants. Ce fut vraiment tres apprécié!

NOUVELLES AFFILIATIONS : ¢ Distribution E. Beauséjour * Mécanique CADD inc.

¢ Garderie Le P'tit Nid d’Amour ¢ Excavation Bellerose inc. e Mécanique YP

¢ Maison Oxygene Joliette-Lanaudiere ¢ Excavation Parenteau inc. ¢ Municipalité de Saint-Michel-des-Saints
RENOUVELLEMENTS : o Forestiers RBE Lasalle o Municipalité de Saint-Zénon

o Association des pourvoiries de Lanaudiere ¢ Gagnon Cantin Lachapelle & Associés ¢ Plomberie Beaudry inc.

o Auberge La Glaciere o Hamster Le Papetier Le Libraire ¢ Pourvoirie Trudeau

¢ Bernard de Valicourt inc. o Immeubles Rodrigues inc. o Prét-a-camper sur la Matawin

¢ BLR Motorisé inc. o Lunetterie Joliette/Poitras Optométriste =~ ® Réserve faunique Mastigouche

o Centre d’entraide et de dépannage Saint-Zénon o Lussier ¢ Restaurant Motel Au Vieux Moulin a Scie

¢ Dépanneur Proxi St-Michel  Marina Pointe-Fine
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Déces

Huguette St-Georges, épouse de Gaston Gilbert, autrefois de
Saint-Zénon, est décédée le 2 mars 2023. Linhumation aura lieu a
Saint-Zénon a une date ultérieure.

Giséle Thomin est décédée le 9 mars 2023.

Nathalie Coutu, fille de Madeleine Ferland et de Gilles Coutu, est
décédée le 15 mars 2023. Les funérailles ont eu lieu le 25 mars a
Saint-Michel-des-Saints.

Albert Niquay, époux en 1™ noces de feu Elisabeth Chachai et en
2¢ noces de feu Véronique Ottawa, est décédé le 17 mars 2023. Les
funérailles ont eu lieu le 24 mars a Manawan.

Luc Charette, fils de Lisette St-Jacques et de feu Jean-Aimé
Charette, est décédé le 21 mars 2023. Un hommage a eu lieu le 25
mars a Saint-Michel-des-Saints.

Karl Flamand, fils de Johanne Flamand et de Guy Jacob, est
décédé le 4 avril 2023. Les funérailles ont eu lieu le 11 avril a
Manawan.

LOCAL. COMME

Tout le premier étage :

{ili réception,
salle d’attente
et bureuux

INFORMATIONS
Eric Beuuse|our

Les semis
entrepreneurs

Bien le bonjour,

Nous sommes les
Semis Entrepreneurs, 3
% | freres et sceurs qui débor-
| dent d’énergie.

C'est la 3 année que
nous vendons des plantes
potageres. Cette année,
nous offrirons aussi des
semences radis,
roquette, laitue, pois
mange-tout, et plein d’au-
tres choses.

Pour linstant, nos
plantes potageres pous-
sent bien. Comme I'an
passé, mnous devrions
avoir tomates, poivrons,
piments forts, fines herbes et concombres.

Sophie-Anne, Emmanuelle
et Gregory

Nous serons présents a la journée de I'arbre, organisée par la
municipalité de Saint-Michel-des-Saints. Venez nous voir le 27 mai
a notre kiosque sous la patinoire.

Nous sommes aussi sur Facebook!

Sophie-Anne, Emmanuclle
et Gregory

Stgcante Coté Os‘ceopa‘chc
(450) 271-8766

631 rue Brassard, 2e étage, Saint-Michel-des-Saints

RESERVATION Regus d'assurance - Sur RDV seulement

EN LIGNE

Https://stefanie-cote-osteopathe.square.site
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Babillard communautaire

SERVICE CANADA

Les services mobiles sont toujours suspendus. Toutefois, un service
permet d’acheminer une question par courriel ou une demande de
rendez-vous au bureau de Joliette. Par la suite, un agent vous rappelle.
Voici 'adresse de la page Internet : eservices.canada.ca.

AR

SOCIETE DE LASSURANCE AUTOMOBILE
OUVERTE SUR RENDEZ-VOUS

Pour prendre rendez-vous, accédez au lien disponible au bas de la
page www.haute-matawinie.com, ou téléphonez au 1 800 361-7620 ou
au 450 833-1334. 1l est maintenant possible de payer vos transactions
par Interac. Toutefois, la société n’accepte pas les paiements par carte
de crédit.

Pour toute demande d'informations pour votre dossier, vous devez
appeler au 1 800 361-7620.

AR

BESOIN DE BENEVOLES
AU CENTRE D'ACCUEIL BRASSARD

Vous aimez étre en contact avec les gens? Vous étes patient? Vous
étes souriant? Vous avez du temps a donner au bien-étre de nos per-
sonnes agées? Vous étes un bon candidat pour devenir bénévole!

Sous la supervision de 1'équipe des loisirs, nous regarderons vos inté-
réts et vos disponibilités et vous trouverons une belle place au sein de
notre équipe. Veuillez communiquer avec Jean-Francois, technicien
en loisirs au 450 833-6331 poste : 225.

AR,

MAISON DES JEUNES DU NORD

La mdj du Nord a participé, les 3 et 4 avril derniers, a la Grande
Consultation Jeunesse 2023 organisée par la Coalition Interjeunes.
Plus de 200 personnes de différents coins du Québec y ont participé.
Les jeunes ont pu s’exprimer sur différents enjeux qui les touchent.
Une tres belle expérience pour la mdj et ses jeunes.

Suite a une formation offerte par Le Néo, la mdj est fiere de faire
partie du réseau des Alliés. Nous sommes un milieu inclusif pour la
communauté LGBTQ +.

Sortez votre monnaie, le 19 mai aura lieu le pont payant pour la
jeunesse. Celui-ci aura lieu devant le Maxi de 10 h a 20 h. Les fonds
amassés seront remis a la Mdj du Nord, aux finissants de 1'Ecole
secondaire des Montagnes et au Club d’haltérophilie Les Husky.
Une belle facon d’appuyer les jeunes de notre communauté.

Pour connaitre notre programmation, suivez-nous sur Facebook
Mdj du Nord ou sur Instagram maison_des_jeunes_du_nord.

Déquipe de la mdj

CENTRE ARC-EN-CI-ELLE

Le Centre Arc-en-ci-Elle tient a remercier ses commanditaires
d’avoir contribué a la réussite de la Journée internationale des droits
des femmes, journée que nous avons tenue le 11 mars dernier a la salle
J.-M.-Bellerose sous le theme country.

Nous remercions : Claudia Ferland conseillere en voyage, Atelier
Monique Ratelle, Bijoux Libellule (Line Dufort), Chambre de com-
merce de la Haute-Matawinie, Champoux et Fils, Caisse Desjardins du
Nord de Lanaudiére, Commission des Loisirs Culturels et
Communautaires de Saint-Michel-des-Saints, Defoy Electrique,
Entreprises Normand Charette, Excavation Bellerose, Institut Au som-
met de la beauté, Kim Collin Artiste, Lynda St-Georges (émaux sur cui-
vre), Marielle Roueche (bijoux), Nouveau Monde Graphite, Pharmacie
Jean-Frangois Lafrance, Pharmacie Ali Ghariani, Provigo St-Michel,
Resto Bar Le Pub 111, Rona de la Haute Matawinie, Scierie St-Michel et
Service Alimentation Beaudry.

Merci de votre générosité envers le Centre de femmes Arc-en-ci-Elle,
ancré dans la communauté depuis bientot 40 ans!

Les membres,
les intervenantes
et le conseil d’administration

AR,

CENTRE D’ENTRAIDE
ET DE DEPANNAGE DE SAINT-ZENON

La vente de 1 sac pour 5 § et de 2 sacs pour 7 $ se poursuit a la fripe-
rie jusqu’au 30 avril. Nous avons toujours la promo du vendredi a 50 %
de rabais sur la vaisselle et la partie garage et 50 % de rabais sur les
jouets.

Nous acceptons tous les dons de vétements, literie ainsi que vais-
selle, jouets et petits articles divers. Pour les gros articles, ainsi que les
meubles, s'il vous plait, les apporter au bazar a Saint-Zénon, car nos
locaux ne sont pas assez grands pour les accueillir.

La friperie est ouverte le jeudi de 13 h a 17 h, le vendredi de 13 h a
20 h et le samedi de 13 h a 17 h. Nous sommes a la recherche de béné-
voles pour le jardin communautaire. Les cuisines collectives se dérou-
lent le mardi et le mercredi de 10 h a 15 h jusqu'a la fin du mois de
juin. I1 y a encore des places disponibles. Pour toutes informations,
contactez-nous au 450 884-0000.

Depuis le mois de mars, nous accueillons le Bonhomme a lunettes
le jeudi chaque deux semaines, soit le 27 avril, 11 mai, 25 mai, 8 juin,
22 juin, etc., sans rendez-vous de 13 h 30 a 15 h 30 au 6091, rue
Principale, Saint-Zénon.

Equipe du Centre d’entraide
et de dépannage
de Saint-Zénon

AARIDCA,
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Babillard communautaire (suite)

BAZAR DES HAUTEURS

Les bénévoles du Bazar des Hauteurs de Saint-Zénon tiennent a adres-
ser leurs plus sinceres sympathies aux familles et ami(e)s de mes-
dames Gisele Thomin et Francine Hector. Nous les remercions pour
leur dévouement envers notre communaute.

Nous avons vraiment apprécié ces deux femmes exceptionnelles qui
nous ont quittés trop tot.

Marjolaine Rondeau, coordinatrice

AR

CHEVALIERS DE COLOMB
CONSEIL 10984 SAINT-ZENON

Assistez a notre brunch pour la féte des Meres le 14 mai prochain a
12 h a la salle Alcide-Marcil. Pour vous procurer des billets a 20 §,
contactez Jean-Philippe Tremblay au 450 803-1689 ou au 450 884-5846.

Jean-Philippe Tremblay, Grand Chevalicr
AR

ASSOCIATION DES PERSONNES
HANDICAPEES DU MATAWIN

Nos cuisines collectives organisées tous les jeudis sont tres atten-
dues par nos membres.

Lors de nos activités, nous apprenons des notions du langage des
signes que nous mettons ensuite en pratique. Nos membres sont
fiers de participer a nos activités enrichissantes et divertissantes.

Pour rappel, notre point de service est ouvert du mardi au jeudi
de 8 h 30 a 15 h. Vous pouvez suivre notre page Facebook : APHM
Saint Michel des Saints.

Natacha

AR,

LOISIRS-ST-MICHEL INC.

Lorganisme Loisirs St-Michel inc. tiendra son assemblée générale
annuelle le lundi 24 avril a 19 h au Centre communautaire de Saint-
Michel-des-Saints, situé au 390, rue Matawin. Bienvenue a tous!

AR

ALCOOLIQUES ANONYMES

Vous avez un probleme avec l'alcool, les Alcooliques anonymes peu-
vent vous aider. Composez le 450 759-6000 ou assistez a une réunion
ouverte a tous, les mercredis a 20 h au sous-sol de 1'église de Saint-
Michel-des-Saints.

AAAIDC,

CLUB FADOQ SAINT-ZENON

Le dernier diner aura lieu le 18 mai a midi. Il sera suivi d'une acti-
vité avant '’AGA a 15 h. Ce sera la fin de nos activités intérieures,
pétanque et jeux. La pétanque extérieure sera de retour si le terrain est
prét. Le jeu de dards est installé pour les mardis de 13 h 30 a 15 h 30,
et ce, jusqu'au 16 mai. Le premier voyage de 'été sera le 14 juillet,
souper-théatre a Saint-Michel-de-Bellechasse, une comédie est au pro-
gramme, transport de Saint-Zénon et un repas pour 175 $. S'inscrire
avant le 1” mai en communiquant avec moi.

Simonne Latendresse au 450 884-5342

AR

DEFI-FAMILLE

Cheres familles, nous vous accueillons tous les mercredis du mois
d’avril aux Cafés-rencontres Parents-Enfants que nous organisons de
9 h a 12 h. Le mercredi 26 avril, une accompagnante a la naissance et
en périnatalité sera présente. Inscription requise afin de faciliter 1'or-
ganisation. Des le mois de mai, nous prévoyons I'ouverture d’'une
demi-journée par semaine de la halte-garderie communautaire.

Au mois de juin, nous débutons nos rencontres prénatales les same-
dis matin, 3, 10 et 17 juin, offertes par une accompagnante a la nais-
sance et en périnatalité, en collaboration avec le CISSS de Lanaudiere.
Inscription requise. L'activité «Un pere a la hauteur» est de retour cette
année : une journée pere-enfant a 'occasion de la féte des Peres qui se
tiendra le 18 juin. Vous pouvez vous procurer des billets pour Abraska
au point de service de Défi-Famille Matawinie SMDS.

Nous vous remercions pour tous vos dons et nous vous rappelons que
vous pouvez venir nous rencontrer au point de service de Saint-Michel-
des-Saints du mardi au jeudi de 8 h 30 a 15 h. Pour connaitre notre pro-
grammation, suivez-nous sur Facebook : Défi-famille matawinie SMDS.

Equipe Défi-Famille Matawinie
AR

BIBLIOTHEQUE DANIELE-BRUNEAU DE SAINT-ZENON

C'est Paques, mon coco! Exposition de cocos décorés par les enfants de
Saint-Zénon tout au long du mois d’avril. Le tirage aura lieu le 26 avril
a midi, a la bibliotheéque. Plumes, poils et chocolats seront au rendez-
vous!

Club de lecture - Ces prochains jeudis des 13 h 30 a la bibliotheque.
27 avril : littérature autochtone, 25 mai : Serge Bouchard et 22 juin :
violence familiale

Club d’échecs - Prochaine rencontre : 4 mai. Tous les premiers jeudis
du mois, de 16 h a 19 h, a la bibliotheque. Apportez votre jeu!

Biblibazar du 26 au 29 mai, de 10 h a 16 h, a la salle Alcide-Marcil
(6191, rue Principale).

PLEIN de livres pour tous les ages, tous les gotits et pour tous! Livres
1§, livres jeunesse 0,50 $, revues 0,25 $. Apportez votre boite!

Elodie Bernier, coordonnatrice 450 884-5987 poste 7908
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Ensemble,

avec vous

santé et services sociaux de proximiteé (suite)

Rendre visibles et connus les services

Le 30 mars dernier, 'ensemble des ressources qui offrent des ser-
vices a la population se sont réunies : organismes communautaires,
programmes-services du CLSC, police communautaire, paramédic,
citoyen partenaire de méme que les maires de Saint-Michel-des-
Saints et de Saint-Zénon.

Cette rencontre, regroupant plus de 40 personnes, a permis de par-
tager une meilleure connaissance de la gamme de services disponi-
ble pour les résidents de Saint-Michel-des-Saints et de Saint-Zénon.
Lobjectif est de s’assurer de couvrir les besoins de la population et
de mieux se faire connaitre de celle-ci.

Soyez attentifs, d’autres activités sont a venir!

Au cours des prochains mois, plusieurs actions
seront mises en place

o Amélioration de 'accessibilité et de 1'offre de services du CLSC
¢ Collaboration entre le CLSC et les ressources du milieu

¢ Promotion des services disponibles

o TImplication des citoyens a cette démarche

De l'information, sur les ressources et services a connaitre de
méme que sur les activités a venir, sera diffusée régulierement dans
La Revue de la Chambre de commerce de la Haute-Matawinie ainsi
que sur les pages Facebook des municipalités.

Route 131 : interventions urgentes requises

Le 21 mars dernier, la municipalité de Saint-Michel-des-Saints exi-
geait par communiqué de presse des interventions urgentes sur la
route 131, dangereuse en plusieurs endroits en raison de multiples
nids de poule et ornieres, ainsi qu'une dégradation générale de la
chaussée.

Aprés de nombreuses demandes faites aupres du ministere des
Transports et de la Mobilité durable du Québec (MTMD) par la
municipalité, les améliorations requises n'ont toujours pas été
faites. Le maire, Réjean Gouin, rappelle que «la 131 est actuellement
l'unique route d'acces a la Haute-Matawinie. Elle est tres importante
pour I"économie du nord, tant au niveau du transport vers les mar-
chés des produits de nos entreprises, que des déplacements des nom-
breux résidents, visiteurs et touristes. Méme si on comprend les défis
que représente le réseau routier délabré de la région, il est urgent
qu'on travaille, des ce printemps, a sa réfection. Les routes de
Lanaudiere ont été oubliées depuis trop longtemps, il faut que ¢a
change!» Différents travaux ont été faits a la fin de 'été dernier,
mais il demeure de nombreux endroits problématiques. Les citoyens
sont invités a composer le 511 pour signaler les secteurs critiques de
cette route.

Annonce ministérielle pour les investissements
routiers 2023-2025

Le 31 mars dernier, la ministre du Tourisme et ministre responsa-

DONNEZ AVEC
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ble de la région de Lanaudiere, Caroline Proulx, au nom de la vice-
premiere ministre et ministre des Transports et de la Mobilité dura-
ble (MTMD), Genevieve Guilbault, annoncait un investissement de
240498000 $ pour les deux prochaines années dans les réseaux de
transport routiers de la région de Lanaudiere.

Les sommes allouées visent la mise en ceuvre de projets significa-
tifs pour le milieu, tels que I'étude en lien avec le plan d’interven-
tion de la route 131 entre Joliette et Saint-Michel-des-Saints, de
méme que 57 projets prévus dans toute la région. En Haute-
Matawinie, le plan confirme, pour Saint-Michel, la réfection du pont
sur le chemin de Saint-Ignace Sud, pres du chemin Chantal, et pour
Saint-Zénon, la réfection d'un ponceau sous la route 131.

Les sommes investies dans la région de Lanaudiere se répartissent
comme suit : 60409000 $ pour améliorer 1'état des chaussées;
38917000 $ pour améliorer I'état des structures et 141172000 $ pour
un réseau efficace et sécuritaire, notamment pour donner suite a des
recommandations du Bureau du coroner.

Source : communiqués de presse, 21 mars 2023,
Municipalité de Saint-Michel-des-Saints,
et 31 mars 2023, MTMD

DONNEZAVECCOEUR.COM

Fondation pour la Santé
du Nord de Lanaudiére
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Chers amis, les Chevaliers de Colomb, une organisation qui s'in-
vestit pour les ainés de la région, a récemment élargi ses rangs en
accueillant des ainés désireux ou désireuses de participer active-
ment a ses activités.

Ensemble, nous nous sommes donné pour mission de rassembler
les personnes de cinquante ans et plus de la Haute-Matawinie afin de
lutter contre I'isolement social et de promouvoir une vie et active
aussi longtemps que possible. Lobjectif est de défendre les droits des
ainés tout en encourageant I'engagement bénévole de ses membres.

Le groupe aspire a atteindre plusieurs objectifs, notamment com-
battre la solitude en favorisant les liens d’amitié entre les ainés. I
souhaite également promouvoir un sentiment d’appartenance en
encourageant la participation a des activités adaptées et en mettant
en valeur les capacités et 'expérience des ainés au service des autres.
De plus, il s'engage a informer les ainés des services et des droits qui
leur sont offerts en mettant sur pied un centre d’information.

Les Chevaliers de Colomb sont une voix pour les ainés, une orga-
nisation déterminée a offrir des activités significatives et a faire la
promotion d'une vie saine et active pour les ainés de la région.

Chevaliers de Colomb conseil 4421
Saint-Michel-des-Saints

Je tiens a remercier chaleureusement tous ceux qui ont participé
a notre bingo au profit de la Fondation québécoise du cancer le 3
mars dernier. Grace a votre générosité, nous avons pu remettre la
somme de 600 $ a Monique Ferland, capitaine de 1'équipe des Fleurs
sauvages. Votre soutien est vraiment trés apprécié.

Je suis également ravi de vous annoncer que notre partie de sucre
a été un énorme succes rempli de plaisir. Merci a tous ceux qui ont
contribué a cette journée mémorable. Je suis également heureux de
vous informer que notre prochaine sortie aura lieu au Casino a Trois-
Rivieres, a la fin du mois de mai. Nous espérons que vous serez nom-
breux a vous joindre a nous pour cette occasion.

Enfin, n’oubliez pas notre dernier bingo de la saison, le 5 mai pro-
chain a 19 h. Nous avons hate de vous voir!

Encore une fois, merci a tous pour votre soutien et votre participa-
tion a nos événements. Nous sommes chanceux d'avoir une commu-
nauté aussi solidaire et généreuse.

Michel Dazé, Gvand Chevalier
et son équipe

Interdiction du nourrissage
du cerf de Virginie

(CCHM) Le ministere de 'Environnement, de la Lutte contre les
changements climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP) a
annoncé le 29 mars dernier I'édiction d'un nouveau reglement
visant a interdire le nourrissage du cerf de Virginie partout au
Québec, a I'exception de I'ile d’Anticosti, en dehors des périodes de
chasse, soit du 1 décembre au 31 aott de chaque année.

Depuis plusieurs années, le nourrissage artificiel du cerf de
Virginie, surtout en période hivernale, engendre plusieurs problé-
matiques bien documentées pour 1'espéce, comme des problemes de
santé et de mortalité liée a une nourriture inappropriée. De plus, le
nourrissage peut favoriser la rétention des cerfs dans des milieux

moins favorables a leur survie et générer des problemes de cohabita-
tion en milieu urbain, par exemple, des problemes de sécurité rou-
tiere et des dommages causés a la propriété. Les sites de nourrissage
peuvent aussi augmenter le risque de transmission de maladies et de
parasites entre les animaux.

Pour répondre a ces problemes de nourrissage, le MELCCFP a
édicté le nouveau Reglement sur les cas et conditions pour attirer ou
nourrir un animal ou une catégorie d’animaux.

Source : communiqué de presse,
MELCCFP, 29 mars 2023

450 884-0074
450 803-7391
450 898-7391

Bureau
Bois de chauffage vrac et sacs
Plancher de bois franc

(sur rendez-vous seulement)

285, chemin Lachance, Saint-Zénon (Québec) JOK 3NO
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Vous connaissez un natif ou un
résidant de la Haute-Matawinie
qui se démarque ?

Nous aimerions beaucoup en parler
dans La Revue. Transmettez-nous

des informations par courriel
a infocchm@satelcom.qc.ca,

cest gratuit!
we

Difficile de voir devant toi?
Appelle-nous!

1 866 APPELLE

Noélla Dulac,
centenaire

Madame Noélla Dulac de
Pl Saint-Ignace-du-Lac, qui réside
aux Résidences St-Georges,
célébrait en avril dernier son
100° anniversaire de naissance.
Une femme de cceur et de
caractere qui a traversé plu-
sieurs époques, plusieurs crises
et qui a vu s'enchainer les
changements du Progres et de
I’Evolution. Une meére aimante
qui a fourni tous les efforts au
bien-étre de sa grande famille.

Alors maman, tes enfants,
petits-enfants et arrieres t'ai-
ment et te disent un gigan-
tesque merci pour tant de

Persévérance et tant d’Amour.
Tu es un modele pour nous tous.

Tes enfants

C’est déja terminé!

Nous avons parfois dii appren-
dre a nager a contre-courant,
mais nous y sommes parvenus,
nous avons réussi!

Le Comité des loisirs et moi-
méme tenons a remercier cha-
cun des participants qui, de par
sa présence, a su illuminer la
place lors des activités.

Nous remercions également les bénévoles pour le précieux temps
consacré au festival.

Merci a tous les nouveaux visages qui ont contribué a embellir
nos journées et nos soirées!

Cheres petites cabanes qui ont si bien embelli le décor hivernal
du Lac St-Louis, nous espérons vous revoir I'hiver prochain! Pour
ceux qui souhaitent réserver leur terrain pour la prochaine édition
du festival, il sera possible de le faire sous peu, simplement m'’en-
voyer un courriel pour m'informer de votre intérét.

Ce fut dans 'ensemble une tres belle réussite et nous en sommes
trés fiers. Vous verrez sous peu circuler un sondage sur nos pages
Facebook afin d’avoir vos impressions et suggestions pour le festival,
nous espérons que vous y répondrez en grand nombre!

Finalement, MERCI encore chers festivaliers, chers bénévoles et
cheres petites cabanes a péche! Passer I'hiver en votre compagnie
fut tres plaisant, divertissant, amusant, bref, tout sauf reposant fina-
lement! Lhiver a passé vraiment vite et les températures étaient en
général de la partie, on dirait méme que 1'hiver tarde a nous quit-
ter... Le festival est pourtant terminé, on peut faire place au prin-
temps maintenant!

o Sophie Thériault
& y &4, Directrice des Loisirs, de la Culture

< i © .

% ¥ 2 et des Communications
& Commissaire a Passermentation

@y " () 450 421-4145

loisirs-communications@st-zenon.org
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MOTEL

RESTO-BAR NO“VE Au
MENU

www.hotelcentral.com
450.833.1331

11 AVRIL 13 MAI
TONYLASAUCE  ALCOHOLICA HOMMAGE A METALLICA
BILLETS : 25 § BILLETS : 20 §
19 AVRIL 10 MAI
ALAIN LEPINE, GILLES CANTARA  ITSY COUNTRY ROCK SHOW
ET LES CHUMS AVEC GILLES CANTARA
BILLETS : 10 § BILLETS : 10 §
6 MAI 17 MAI
WHITE NOISE HOMMAGE A GUNS N' ROSES
GRATUIT BILLETS : 20 §

510, RUE BRASS RD » SAINT-MICHEL-DES-SAINTS
TEL. BAR : 4 33-1331 = FAX : 450 833-1281
TEL. R R R : 450 833-1881, ext. 1

Bonne féte
a Helen Clarke

Le 1« avril dernier, on fétait
les 96 ans de Helen Clarke. Son
grand sens de I'humeur, elle ne
I'a jamais perdu!

Fille d'un docteur britan-
nique unilingue qui a marié
une francophone a son arrivée,
elle a commencé a venir en
vacances a 'Hotel Central avec
sa famille a 1'age de 5 ans, rai-
son pour laquelle elle reven-
dique le titre de plus vieille
touriste du village! Elle est tombée en amour avec la Matawinie et
I'ainé d'une famille de cultivateurs et de biicherons de 19 enfants,
des gens vaillants qui aimaient la musique classique, 1'opéra et le
chant choral.

De son union avec Antonio St-Georges, dont la bibliotheque
municipale porte le nom, 9 enfants naitront. Née un premier avril,
elle dit que c’est son défunt mari qui a attrapé le poisson!

Diane St-Georges

Du plaisir sur
toute la ligne.

Péchez a la journée
dans les réserves fauniques
Mastigouche et Rouge-Matawin.

Photo: Renaud Robert

A) sepaq

nature humaine
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Montant record de 200000 $ amassé
grace au Défi Ski Nicoletti

(CCHM) C'est un incroyable montant de 200000 $ qui a été
annoncé en cérémonie de cloture de la 14° édition du Défi Ski
Nicoletti pneus & mécanique présenté par Banque Nationale, événe-
ment de la Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudieére.

Lactivité se tenait le 18 mars dernier a la Station touristique Val
Saint-Come. Lobjectif de 157000 § a donc été largement dépassé, et
représente un montant record pour la fondation depuis sa création
en 1984, tous événements confondus.

11 est important de rappeler que cet événement sportif et familial
permettait aux participants, inscrits préalablement, de faire du ski
alpin, de la randonnée alpine ainsi que de la raquette toute la jour-
née, de 8 h a 15 h 30. Chaque équipe devait cumuler le plus de des-
centes ou le plus de kilometres possible afin de se tailler une place
sur le podium, et était également invitée a faire préalablement une
collecte de fonds afin d’atteindre tous ensemble I'objectif de 1'événe-
ment. Pour la Haute-Matawinie, Scierie St-Michel, la Municipalité de
Saint-Michel-des-Saints et 'Auberge du lac Taureau étaient présents
et heureux de contribuer a cette importante cause!

Un village des partenaires était également monté au bas des
pistes, o différentes entreprises étaient installées et vendaient des
produits au profit de la fondation. La fondation tient d’ailleurs a sou-

ligner les différents gagnants de la journée, comme ceux-ci se sont
réellement dépassés pour 1'événement : le kiosque ayant récolté le
plus de fonds est celui de I'entreprise Les Terrassements Multi-
Paysages et 1'équipe ayant fait la collecte de fonds la plus élevée est
'Equipe Bélair - Financiere Banque Nationale. Pour finir, les trois
équipes ayant fait le plus de descentes de ski lors de la journée sont,
de la troisieme a la premiere position, Scierie St-Michel inc., Boisé
Royal et Groupe Conseil Harvey-Tellier Financiere Banque
Nationale.

Renelle Nicoletti, présidente de la fondation et copropriétaire de
Nicoletti pneus & mécanique, soulignait «Je suis plus que fiere de
voir, encore une fois, comment notre communauté est généreuse et
engagée envers la fondation, dans un objectif commun d’améliorer
la qualité de vie des gens qui nous entourent. Je suis une femme qui
aime le dépassement, autant pour soi qu’en équipe; le résultat de
notre événement est tout simplement incroyable et est vraiment le
reflet de 'immense implication de notre communauté!»

Source : communiqué de presse,
Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudiére,
21 mars 2023

AVRIL, MOIS DE LA SANTE BUCCODENTAIRE

Connaissez-vous l'importance d’avoir une bonne santé
buccodentaire ? Vous avez l'opportunité d'avoir une
hygiéniste dentaire indépendante a proximiteé.

Appelez-moi ou visitez mon site
Au plaisir de vous rencontrer,
hdjade.com
450 758-6498

320, rue Brassard, Saint-Michel-des-Saints, JOK 3BO

" HYGIENE DENTAIRE
JADE DESLONGCHAMPS

Amélioration de la mobilité
Soulagement des inconforts

Adaptée a toutes les tranches d'ages,
du nouveau-né au sénior.

Sur rendez-vous, par téléphone ou en ligne

Recus pour assurances ou impots

Membre de la CPOQ
4.1 gﬂ‘: {m.
9 www.osteotanya.com O 10|
. 450833-1111 poste 505
B4 osteotanya@gmail.com [=]

Za



Nous arrivons a la saison des sucres!

Vous pouvez réserver votre sirop, votre tire, votre beurre en :

nous téléphonant au 514 291-7254 (Yves)
ERABLJ ERE ou au 450 365-1826 (Christine)
nous écrivant par couriel a :

info@erablieredulactaureau.com

nous écrivant par Messenger :
Erabliere du lac taureau ou Erabliere la Séverie

631, rue Brassard, Abonnez-vous a notre facebook :
Saint-Michel-des-Saints, JOK 3B0 erabliere du lac taureau

Cette formation est
offerte en collaboration

I I I Atikamekw de Manawan. < -
Centre " ~
Ges Somares

Québec rara

condaires ou équivaIFnt reconnu;
bre et 4 secondaire'en francais,
es;

Formation tributaire d'un nomb%.‘__ p BN
minimal d'inscriptions. '



Rosalie Dubé gagnante a I'Expo-Sciences
autochtone Québec

I

(CCHM) Du 21 au 23 mars dernier se tenait la
23 édition de 1'Expo-Sciences autochtone
Québec. Sous le theme : «Science en action avec
les premiers peuples», cette compétition
s'adresse aux éleves de la 5° année du primaire
jusqu'a la 5° année du secondaire.

el U

De Manawan, Rosalie Dubé, avec le projet
Extraction des huiles essentielles par hydrodis-
tillation, a remporté le premier prix dans la
catégorie secondaire 4-5. Zacky-Den Petiquay et
Alex Moar, éleves de 5° année d'Hélene Picard a
I’Ecole Simon-P-Ottawa, ont aussi participé avec
une expérience concernant le son du tambour.

Sur Facebook, le directeur de 1'Ecole Otapi,

sciences et encourage les éleves a participer a ce
type d'événements.

Monsieur Bernich nous a confié «La réussite
appartient a tout le monde. C'est au travail
d’équipe qu'en revient le mérite. Je suis fier
d’accompagner mon éleve Rosalie Dubé qui a
remporté le premier prix et le trophée que
I'école va garder pour une deuxieme année
consécutive. Notre travail acharné et notre
dévouement ont porté leurs fruits.»

Rosalie Dubé participera donc a 1I'Expo-
sciences pancanadienne qui se tiendra a
Edmonton du 14 au 19 mai prochain, le plus
grand événement annuel de sciences, de tech-

Sakay Ottawa, a mentionné : «Nous sommes trés
fiers de Rosalie Dubé, éleve en secondaire 5 de
notre école. Nos félicitations et remerciements
également a notre enseignant de sciences, Larbi
Bernich, qui a aidé nos éléves a remporter pour une 2° année consé-
cutive ce prix prestigieux.» Il nous a souligné que I'équipe-école
souhaite voir de plus en plus d’éleves s'intéresser aux domaines des

DU NOUVEAU CHEZ LOCATION MGM

Dans notre commerce, vous trouverez une grande variété

de produits nettoyants et d’accessoires Sany.

Nous sommes ouverts du lundi au vendredi

de8hal7hetlesamedide 8hal2h.

LOCATION -~
D’OUTILS

VIV

),

g <

i‘at-Michel-des-Saints

8380 Brassard

Rosalie Dubé et son enseignant,
Larbi Bernich

nologie, d'ingénierie et de mathématiques du
pays organisé a l'intention des jeunes.

Félicitations et bonne chance!

SAINFMICHEL-DES-SAINTS

501, rue des Aulnaies

SAINFMICHEL-DES-SAINTS

SAINTEMELIE DELENERGIE

-~

2061, ch. Eliane
Construction 2022, adapté pour la mobilité
réduite, grandes picces, plafond cathédrale a la
salle & manger et au salon, 3 cac, 2 sdb. Piscine
style plage. MLS : 16654307, 706 000 § +taxes

351, ch. Bordeleau
Propriété de 3 cac, garage isolé, remise, terrain
de + 48 000 pi*, vue partielle lac Taureau.
Acces NON notarié devant la propriété.

MLS : 19381159, 385 000 §
[

Bureau ouvert 7/7 ROYA L LE PAGE

6160, rue Principale, Saint-ZEnon ey 11111111
caroline.dion@royallepage.ca EXPERT

Agarce imrmotiees
FRANCHISEE POEPERDANTE £ AITCNOVE

ROYAL LEPAGE

PRIX PLATINE
DUDIRECTEUR \
2021 )

*#**Résidante de la région***

Caroline Dion

Courtier immobilier résidentiel 450 833-1740/ 1 866-921-1121
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En vedette ce mois-ci

agente de rétention scolaire de I'Ecole secondaire
Otapi, Mélanie Petiquay, veut prévenir le décro-
chage scolaire et favoriser de bonnes habitudes ali-
mentaires par la mission de la Cantine Mitciso ratta-
chée a I'école de Manawan.

Un service de petit-déjeuner équilibré, selon le guide
alimentaire canadien et adapté au guide alimentaire
Atikamekw est servi gratuitement a tous les éleves de
I'école. De plus, des diners complets a tres bas prix

Par Michel Harnois, journaliste | mharnoisjournaliste@gmail.com

wits i o | A o Brpecant

Canada

Manawan : la cantine Mitciso...
Nourrir avec de saines habitudes!

la cantine honore des contrats d’événements comme
des mariages et des banquets privés. La cantine
Mitciso a obtenu le contrat de nourrir les travailleurs
de la construction de la nouvelle école primaire.

Léquipe de la cantine peut préparer des banquets
pour plus de 250 personnes et a le projet dans un ave-
nir proche de prendre des contrats a I'extérieur. Nul
doute que les entreprises de la région apprécieront
I'excellence des menus de la cantine Mitciso qui, en

(6 $) permettent aux éleves de découvrir les produits du
terroir tels que le gibier et les fruits sauvages.

Beaucoup de jeunes de la communauté participent
au projet tant a la cuisine que pour le service puisque

passant, veut dire...

«Bon appétit».

Cantine Mitciso
Ecole secondaire Otapi
Manawan | 819 971-1379

Mélanie Petiquay,
une femme engagée
dans son milieu

Golf Lac Taureau...
Une nouvelle administration dynamlque et wsmnnalre _

Alex Corriveau et Yanick Boucher sont devenus les proprié-
taires du Club de golf St-Michel-des-Saints, devenu depuis Golf
Lac Taureau, il y a un an. Depuis, ils ont ouvert le service de res-
taurant en hiver entre autres pour les motoneigistes et ils termi-
nent ce printemps la rénovation compléte du «Clubhouse».

M. Corriveau est un habitué de la région, ayant eu un chalet ici.
Cet entrepreneur dynamique est fier de dire que sa proposition
d’achat est la seule a avoir proposé la conservation des 18 trous de
golf et de le laisser ouvert a 100 %. Par ailleurs, il est producteur de
gazon destiné aux terrains de golf, un gazon unique au Québec de
par sa qualité et se spécialise aussi en rénovation de terrains de golf
et en fournitures de machinerie. «Nous désirons participer a 1'essor

de la région et nous avons une foule de
projets en téte», dit M. Corriveau.

Le site propose une salle de réception
pouvant accueillir 200 personnes et un

tout nouveau «clubhouse», les deux des-

servis par une cuisine inventive sur
place. Lendroit est parfait pour les
mariages et les fétes familiales.

Golf Lac Taureau

220, ch. du Mont-Trinité
Saint-Michel-des-Saints | 450 833-5050
info@golflactaureau.com
golflactaureau.com

Le parcours du Golf Lac
Taureau, sa salle
de réception, sa cuisine
et son clubhouse...
un endroit unique
et enchanteur

Tanya Fournier...
Une ostéopathe dédiée!

Educatrice dans un CPE a Shefford prés de Granby, Tanya
Fournier a réorienté sa vie en suivant une formation d’ostéopathe
de 2017 a 2022 a I'Ecole professionnelle des Ostéopathes du
Québec. Forte d'un diplome et aprés une pratique d’'un an a
Granby, elle s’installe avec son conjoint a Saint-Michel-des-Saints
en aout 2022. Son cabinet est situé a méme les
«Résidences St-Georges ».

Lostéopathie est la science du toucher. Raideurs, douleurs muscu-
laires, problemes d’articulations, voila autant de malaises traités par
Mme Fournier. Elle débute son intervention par une évaluation ver-
bale pour déterminer les causes des problématiques, suivie d'une
évaluation avec les mouvements difficiles et I'application des tech-
niques pour assouplir et soulager les zones endolories.

Lostéopathe jouit d'une bonne confiance de sa clientele et elle n'hé-
site jamais a recommander ses patients a d’autres spécialistes de la

santé si le cas l'exige. «Je m’assure en
tout temps que le client est a la bonne
place », dit-elle.

De plus, les sportifs peuvent améliorer
leurs performances grace a quelques
séances ciblées. Pour étre bien dans son
corps et prendre soin de soi... Tanya
Fournier - Ostéopathe.

Tanya Fournier Ostéopathe

160, rue Guy-Gauthier, bureau 505
Saint-Michel-des-Saints

450 833-1111 poste 505
osteotanya.com
osteotanya@gmail.com

Lostéopathe Tanya
Fournier dans son
cabinet aux Résidences
St-Georges

- LRene -2 avril 2023




SUCCURSALE 5 .
SAINT-MICHEL-DES-SAINTS Bl 11 ravcols LAFRANCE

NOUVEAU SERVICE Votre pharchile de confiance
A VOTRE PH ARM AC'E toujours disponible pour vous aider,

Prise de pression sur place Mackiki-kewokamikw ke witcihitakw,
et analyse des résultats par le pharmacien kekocic wi kwetcikemowine,
sans rendez-vous ekoci akawir cakwerimok kika witcihitinan.

@ familiprix

Renouvellement d’ordonnances par internet,
visitez

familiprix.com

HEURES D’OUVERTURE
SAINT-MICHEL-DES-SAINTS

Lundi au vendredi: 9 ha 17 h 30
Samedi : 9hal6h30
Dimanche : Fermé

371, rue Brassard, Saint-Michel-des-Saints Manawan 491, rue Principale, Suinie-Emélie-de-l’inergie
450 833-5202 1 800 381-5202 450 886-9771
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TERRAINS A VENDRE

Nouveau projet résidentiel et commercial

Acces au Lac Taureau

450 271-1716

Dufour 450 755-5544
courtier immobilier résidentiel mdufour@sutton.com

Jordy Ferland, résident et natif de Saint-Michel-des-Saints, est
fier de vous offrir ses services professionnels d'arpentage
pour le nord de Lanaudiere.

Pour connaitre vos limites, pensez a un arpenteur-géometre!

Certificat de localisation Piquetage
Description technique Bornage
Implantation Opération cadastrale

Plan projet

Stephan Roy, a.g. Normand Jear
Alain Thiffault, a.g Francois A

Seifeddine Riahi, a.g.  Jordy Ferland, a.g.

Wwww.groupesr.ca 1.514 990-2333 | info@groupesr.ca
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EMPLOIS . ECONOMIE
ENVIRONNEMENT

TOUTE LINFO, SANS COUPURE

O EN ACTUALITE | MOT DU PRESIDENT-
DIRECTEUR GENERAL

FOCUS | LES RESSOURCES HUMAINES
Nomination aux Mercuriades 2023

LA SANTE ET LA SECURITE AU TRAVAIL
Un mode de vie sain a la maison et au travail

GRAND ANGLE | PRODUCTION DES USINES
Revue de I'année

EXCELSIORS ET
AUX MERCURIADES

> NOMINATION AU GALA

9

LE JOURNAL INCONTOURNABLE POUR
TOUT SAVOIR ET NE RIEN MANQUER!
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MOT DU PRESIDENT-DIRECTEUR GENERAL

FIN DE SAISON DE NOS OPERATIONS FORESTIERES

Le début du mois d’avril annonce la fin de nos opérations forestieres 2022-2023. Malgré les ralentissements occasionnés par
les négociations entre les Premieres Nations et le gouvernement du Québec, nos équipes ont travaillé sans relache afin que
notre usine maintienne I'inventaire de matiére premiére nécessaire pour maintenir les opérations de sciage lors de la présente

période de dégel.

Nous souhaitons remercier I'ensemble de nos spécialistes en opérations forestieres pour leur excellent travail tout au long de
I'année et nous vous souhaitons un repos mérité. Sans vous, notre projet ne pourrait étre possible.

PARTENARIAT PROXI SAINT-MICHEL

En avril dernier, Harnois Energies a fait I'acquisition de la station
de service Esso et du dépanneur de la rue des Aulnaies. Nous
avons travaillé en étroite collaboration avec la famille Harnois
afin que notre centre de distribution et leur station de service
soient en mesure d'accepter les cartes de notre centre de
distribution. Nous sommes tres fiers de ce partenariat et nous
invitons tous nos sous-traitants forestiers et employés a utiliser
leur carte de Scierie St-Michel pour effectuer leurs achats en gaz
au Proxi Saint-Michel de la rue des Aulnaies.

NOMINATION AU GALA EXCELSIORS
ET AUX MERCURIADES

Nous souhaiterions féliciter 'ensemble de nos equipes pour
notre nomination au Gala Excelsior 2023 de la Chambre de
commerce du Grand Joliette dans la catégorie entreprise
industrielle ou manufacturiére ainsi que pour notre nomination
aux Mercuriades dans la catégorie Formation et développe-
ment de la main-d’oeuvre CN. Lancé en 1981 par la Fédération
des chambres de commerce du Quebec (FCCQ), le concours
Les Mercuriades est aujourd’hui le plus prestigieux concours
d’affaires du Québec. Chaque année, il célebre I'innovation,

I'ambition, I'entrepreneuriat et la performance des entreprises
d’ici, tant au sein des PME que dans les grandes entreprises.
Les lauréats et finalistes du concours constituent des modéles
inspirants pour la releve en affaires et le milieu économique du
Québec dans son ensemble. Ces reconnaissances sont le fruit
du travail de tous nos employés, je vous remercie pour votre
contribution et votre implication au développement de notre
projet.

MEMORIAL 100

L'été dernier, j'ai été sélectionné pour participer au prestigieux
M100 de la maison d'édition Memorial. Ce projet regroupe
I'histoire de 100 entrepreneurs(es) inspirants(es) du Québec et
sera distribué a grande échelle. Il est I'occasion pour connaitre
I'histoire de I'entrepreneur et mettre en lumiére celle du démar-
rage de Scierie St-Michel. Le lancement du recueil numérique
aura lieu le 19 avril prochain au Centre des Congres de Québec,
je vous invite a suivre le lancement sur les réseaux sociaux.
Facebook / Memorial 100.

Jean-Francois Champoux, PDG de Scierie St-Michel inc.

MEMORIALICD

KID histoires d'entreprensur.e.s au parcours inspirant

TOUT SAVOIR FIEREMENT IMPLIQUEE!

- Centre Arc-en-ci-Elle
+ Maison des jeunes du Nord

- Bal des finissants Ecole secondaire de Manawan
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Scierie St-Michel est fiere de s’impliquer financiérement pour :

« Gary Jacob, Tournois Manawan
- Justin Flamand, équipe féminine de ballon-balai Manawan
- David Dubé, Big Man Records



René Gouger
Surintendant RH S.S.E.
Ginette Boisvert

Adjointe administrative RH

RESSOURCES HUMAINES

———

Nous sommes trés heureux d’étre en nomination au
Mercuriades 2023 dans la catégorie formation et
développement de la main-d’ceuvre CN.

Merci a nos partenaires, le Centre multiservice des Samares et Formabois pour
leurs formidables implications dans notre DEP en opération d’équipements de
production et notre programme de RAC la reconnaissance des acquis.

SAE ForMAROISE=S

Senvice oux anfrepises

MPLOIS |

ENVIRD

Cette année notre semaine de santé sécurité se déroulait dans la premiére semaine d'avril, soit du 3 au 6 avril 2023. La semaine de
la santé sécurité est I'occasion idéale pour notre entreprise de réévaluer notre programme de sécurité, de sensibiliser les travailleurs
a l'importance de la santé sécurité, et de promouvoir un mode de vie sain a la maison et au travail.

Durant cette semaine de la santé sécurité, plusieurs sujets étaient d’actualités : I'alimentation en milieu de travail, les risques psycho-
sociaux pour le volet santé et du co6té securité, le cadenassage, un sujet dont on ne parlera jamais assez, soit la responsabilité
employeur face au cadenassage, le réle des gestionnaires en matiére de cadenassage et le role des travailleurs. Pour le dernier
volet du coté de la sécurité, les risques liés a la sécurité. Parmi les risques liés a la sécurité, on retrouve :

- Les pieces mobiles des équipements - Les déplacements des chariots élévateurs
- Les chutes de méme niveau - Etc.

L'UN DES MEILLEURS MODES DE VIE A INCLURE DANS NOTRE ROUTINE HEBDOMADAIRE EST LACTIVITE PHYSIQUE.

AVANTAGES DE LACTIVITE PHYSIQUE CHEZ LES ADULTES ET LES AINES, LA PRATIQUE REGULIERE
D’ACTIVITES PHYSIQUES :

- Ralentit le développement de I'athérosclérose, une maladie

Lactivité physique aide entre autres :
- A prévenir les maladies chroniques comme le cancer, le diabéte

de type 2 et les maladies du coeur; dégénérative des vaisseaux sanguins;
. A améliorer I'attention, la concentration et les autres fonctions du = * DPiminue le risque de complications apres un infarctus;
cerveau; - Retarde I'apparition possible de I'hypertension
- A maintenir une bonne santé mentale; (pression arterielle élevee);
« A améliorer le sommeil: - Contribue a diminuer les symptomes de I'arthrite;
. Adiinlerle sress - Augmente la solidité des os;
’

. Adiminuer le tabagisme - Favorise le maintien d’'une bonne masse musculaire;

« Développe le sens de I'équilibre, ce qui diminue les risques de
Faire de l'activité physique régulierement est ainsi un moyen chute et aide a prévenir les fractures;
efficace de prévenir de nombreux risques pour la santé, atoutage. | aide 3 rester autonome plus longtemps.
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LA SANTE ET LA SECURITE AU TRAVAIL (SUITE)

Adultes et ainés

Chaque semaine, les adultes et les ainés devraient faire au moins 2 heures et demie d'activité physique d'intensité modérée a élevée
Les séances d’activité physique devraient durer au moins 10 minutes. Au moins 2 fois par semaine, ils devraient inclure des activités
visant a renforcer les muscles et les os, en particulier ceux des cuisses et des jambes.

Plus une personne est active, plus elle en ressent les bienfaits.

La semaine était cloturée par le tirage d’'un crédit voyage parmi tous les employés de la Scierie St-Michel.

Gino Ferland, directeur S.S.E.

PRODUCTION DES USINES w

Reémy Champoux, Surintendant de 'usine de sciage et des séchoirs

Larticle d’avril vient avec une revue de la derniere année de production, car nous calculons nos années de production du 1* avril au
31 mars.

Pour le sciage, I'objectif que je nous avais fixé au mois d'avril 2022 était une production de 70 000 000 pmp, gui était un objectif
extrémement ambitieux a I'époque, puisque notre meilleure année de production jusque-la frolait les 53 millions de pmp. Dans I'année
2022-2023, nous avons produit 60 940 073 pmp, ce qui est sous I'objectif que j'avais fixé, mais c’était attendu. En fixant un objectif
plus haut que ce que nous allions produire, ¢a nous a permis de sortir de notre zone de confort. Ca nous a permis aussi de travailler
sans relache pour trouver les procédés nécessaires afin de faire des productions hebdomadaires qui nous permettraient d’atteindre
les 70 millions de pmp. Et j'ai la fierté de pouvoir dire que c’est ce que nous avons été en mesure de faire. En effet, pendant I'année
2022-2023, nous avons atteint I'objectif de production hebdomadaire suffisamment de fois pour nous prouver que c’'était non
seulement possible, mais trés atteignable si I'on faisait les bonnes choses. Nous avons développé nos processus de production,
adapté notre gestion de personnel, amélioré grandement notre rendement matiere, investi dans des modernisations dans les bons
secteurs et amélioré notre maintenance durant la derniére année. Nous avons ainsi développé de bonnes habitudes que nous allons
garder dans la prochaine année afin d’atteindre notre objectif de production cette fois-ci. L'objectif reste le méme, soit 70 millions de
pmp, mais cette année je crois fortement que nous sommes outillés pour I'atteindre.

Pour les séchoirs, c’est aussi notre meilleure année de production depuis le démarrage de I'usine en 2017 avec une production de
51581120 pmp. Nous avons amélioré notre temps d’opération de 85 % a 95 % grace a une meilleure gestion des opérations de cour
et a son état impeccable depuis I'été 2022. Le travail soutenu des employés de cour lors des 52 derniéres semaines mérite d'étre
souligné encore dans cet article a cause du 180 degrés que |'état de la cour a fait dans la derniere année. lls prennent I'état de la cour
a ceeur et tirent beaucoup de fierté a travailler fort pour la garder dans I'excellent état ou elle est présentement. Grace a notre partenari-
at avec FPinnovations, nous avons aussi baissé nos temps de séchage de plus de 3 % dans le sapin dans la derniere année tout en
conservant, voire en améliorant, notre qualité de séchage. Dans la prochaine année, on souhaite continuer sur cette lancée et amélior-
er aussi nos temps de séchage en épinette.

Pour 'usine de rabotage, elle a elle aussi fait un bond de géant durant la derniére année. Avant cette année, la meilleure production
annuelle était de presque 42 millions de pmp. En 2022-2023, I'usine de rabotage a produit 48 011 542 pmp ! Cette belle amélioration
a aussi été suivie d’'une amélioration de la production de produits de qualité n° 2 et Stud de pres de 2 %.

En conclusion, I'année 2022-2023 a eté une année marquante pour la Scierie St-Michel. Durant la derniere année, les deux usines ont
produit plus de 15 % de plus que I'année précédente, notre rendement matiére s'est amélioré de prés de 10 %, la qualité de nos
produits s'est amélioree et I'état de la cour est splendide. Aussi, nous avons vu la premiere faction de 200 000 pmp a l'usine de sciage
et la premiére faction de 300 000 pmp a I'usine de rabotage. Nous avons investi énormément dans notre marque employeur, étant a
quelques étapes pres d’'étre nommeé employeur de choix. Avec tous ces beaux accomplissements, il serait facile de s'asseoir sur nos
lauriers, mais ce n'est pas ce que nous allons faire. Lexcellence et la passion étant dans nos valeurs fondamentales comme entreprise,
nous allons toujours donner tout ce que nous avons pour nous ameliorer d’année en annee pour offrir a notre region une entreprise
audacieuse qui contribue a la stabilité économique, sociale et environnementale de celle-ci. Lannée 2023-2024 promet, et nous
sommes PRETS a relever ces beaux défis.
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Gestion KCR

7l Donaldson
o

Les nouveaux catalogues d’outils de G2S TOBEQ
sont arrivés en magasin.

Filtres hydrauliques Donaldson —
Performance sous toute pression

&| Produits sanita
et d'entretien

=

o

521-A, chemin Lasalle
Saint-Michel-des-Saints
gestionkcr@hotmail.com

Suivez-nous sur Facebook « Gestion KCR »

Ressorts pneumatiques
disponibles sur place

NIRRT Vil
O - N Bg . f
450 803-3856

450 271-0763
450 833-6860

Des projets de vendre ou d’acheter?

Discutons-en, contactez-moi sans tarder!

65 CH. BEAULAC,SNDS _
VUE ET ACCES NOTARIE AU LAC TAUREAU, 2 CAC, MEZZANINE,
2 SDB, VERANDA, GARAGE, SPA, 76000 PI, #16677386, 599900 §

120, CH. DOLORES, ACCES ET QUAI A 100 M, 3 CAC, 3 SDB,
BELLE VUE DU LAC, DOMAINE PRIVE A 15 MIN DU VILLAGE,
#18212243, 479000 §

3TERRAINS CH. CYPRES, A LENTREE DE LA ROUGE-MATAWIN
ET FUTURE ROUTE #3 VERS SAINT-DONAT, 55000 P CHACUN,
#26517065, #28257047, #19188989, 42 500 $ + TAXES

CHEMIN DU LAC TAUREAU, 39000 PF, PLAT, BOISE, A 2 MINUTES

DE LA MARINA ET DESCENTE MUNICIPALE DU LAC TAUREAU,
#23226628, 52000 §

Manon Jutras, courtier résidentiel
CELL : 514 712-6955 « BUR. : 450 833-6935
Repentigny e Saint-Michel-des-Saints

Visitez manonjutras.com

o Ecoute attentive de vos hesoins et de vos attentes
o (Connaissance approfondie du marche local
o Photographie professionnelle

MANON JUTRAS (L

RECIPIENDAIRE p OYAL LEPAGE

| e
PATRIMOINE

wwwroyallopage.com

PRIX
DIAMANT

et du Prix Platine du directeur 2022

Aavril 2023 - #Repue -2




MESSAGE DE VOTRE INFIRMIER

Livraison en tout temps Horaire
Lundi au vendredi: 9 ha 17 h 30
Samedi:9haf7h

-unlpr'“ Dimanche:10ha 17 h

OUVERT
71 JOURS

%] Ali Ghariani
Pharmacien-propriétaire

451, rue Brassard
Saint-Michel-des-Saints

JOK 3B0 o=

Tél. : 450 833-1393

Sans frais : 1 833 625-7427
Téléc. : 450 833-1303
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dition?
DU 31 A00T 7
AU 3 SEPTEMBRE 2023 .

LA .
P

SAMEDI

31 A0oUT 2 SEPTEMBRE

Soirée Bingo, Cceur du village (activités gratuites) :
Chevaliers de Colomb Pique-nique, jeux pour les enfants,
Conseil 4421 Kiosques d‘artisans et d’organismes
Spectacles en aprés-midi
Spectacles en soirée, tétes d’affiche :

VENDREDI Brittany Kennell

1" SEPTEMBRE Blue Ridge Band

i

Jour
Expositions d’artisans
et autres activités gratuites

Spectacles en soirée,
tétes d’affiche :
Francis Degrandpré
Sara Dufour

DIMANCHE

3 SEPTEMBRE

Messe et chorale country
sur le site

Spectacles

en apreés-midi
Spectacles en soirée,
tétes d'affiche :

Les Filles De...

Hommage a Julie Daraiche
et Marie King

Jolene and the Gambler

Orchestre sous la direction de Yannick Gravel

L'accés au site est gratuit durant le jour Apportez vos chaises a dossiers bas

L'accés aux spectacles (patinoire) est payant Permis d'alcool, rafraichissements sur place
Laissez-passer 3 jours : 80 $ Interdit d'apporter consommations alcoolisées
Camping sans service gratuit a I'achat du laissez-passer 3 jours ~ ou glaciéres sur le site

450 833-1334 | infocchm@satelcom.qc.ca  Rdvcountry.weebly.com | Suivez-nous sur Facebook
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La MRC de Matawinie abolit
son service de taxibus

(CCHM) Le 20 mars dernier, n'étant plus en mesure d’offrir un
service continu pour 'ensemble de la population et de son territoire
a la suite du retrait des municipalités de Sainte-Emélie-de-I'Energie,
de Sainte-Béatrix et de l'intention de 7 autres municipalités de se
retirer du service de taxibus, la MRC informait la communauté par
communiqué de presse qu’elle se voyait dans I'obligation de cesser
les opérations du taxibus a compter du 1 mai prochain.

Le communiqué indiquait que cette décision n'affectera pas le
service de transport adapté et les circuits régionaux.

Depuis sa mise en place en février 2020, le service de taxibus
connaissait un succes se traduisant par des cotts d’exploitation sou-
tenus financierement par 'ensemble des municipalités de la MRC.
Le cotit du carburant ayant monté en fleche en 2022, la Commission
des transports du Québec a du revoir les tarifs des taxis, entrainant
inévitablement une révision a la hausse des dépenses initialement
budgétées par la MRC en transport collectif.

Rappelons qu'en juillet 2022, le ministere des Transports a révisé
les modalités du Programme d’aide au développement du transport
collectif (PADTC), de sorte que les nouvelles modalités pénalisent la
MRC et pourraient potentiellement réduire le montant de subven-

Centre d’Action .énévole
Communautaire Matawinie

® Vous résid\(;; dans la MRC Matawinie...\

¢ Vous prenez soin d’un proche agé ou
vous étes en voie de le faire...

¢ Vous avez des questionnements et vous

tion significativement, et ce, malgré une hausse de I’achalandage.
Létat des faits a été dénoncé au ministere des Transports par la MRC
de Matawinie, mais la situation relative aux subventions n’est tou-
jours pas clarifiée de sorte qu'il est possible qu'une part de contribu-
tions municipales supplémentaires soit nécessaire pour équilibrer
le budget.

Voyant I'intention de plusieurs municipalités de se retirer du ser-
vice de taxibus, la MRC de Matawinie a organisé deux ateliers de
réflexion sur le transport qui ont démontré que 'offre de service
actuelle, de porte a porte, n'était pas en adéquation avec la vision du
Conseil de la MRC de ce que devrait étre le transport collectif en
Matawinie.

Dans un souci d'offrir un service adéquat et de qualité, la MRC
indiquait qu’elle mettrait rapidement en place un comité de travail
afin de redéfinir la desserte de transport collectif envisagée pour
2024 et d'offrir du transport collectif structurant et non individuel,
et ce, en respect avec la capacité de payer des municipalités.

Source : communiqué de presse,
MRC de Matawinie

A
BROCHES™ ADANTS

MATAWINIE

) —— ATELIERS POUR PROCHE AIDANT

«Un proche aidant, longtemps appelé aidant naturel, est une personne
significative qui apporte de facon continue ou occasionnelle, un soutien
émotif, des soins et des services destinés a compenser les incapacités de

la personne aidée, et ce a titre non professionnel et non rémunéré. Il

peut s’agir d’un membre de la famille ou d’un ami.»

auriez besoin de soutien...

Dates des ateliers

Les mardis
a Saint-Michel-des-Saints
Salle Paul-Beaulieu
390, rue Matawin

Ces ateliers pourraie
vous interesser! |\

Les rencontres auro

Une semaine sur deux de 13 h 304 1
Jusqu’en juin 2023

Vous pouvez rejoindre le groupe en tout temps

jusqu’au 13 juin 2023

Prenez note que du gardiennage et du
transport sont possibles

e

|~ —Con ct;z;gous pour plus d’informations.

@g_/

Pour plus d’informations ou pour parler avec notre intervenante, contactez-nous
entre ction Bénévole Communautaire Matawinie
Centre d’Action Bénévole Communautaire Mat

450 882-1089 Sans frais : 1 888 882-1086

562, ch. de l’Eglise, Chertsey, (Québec) JOK 3KO

www.ccbm.qc.ca
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Lancement de 'album Nanto de Pako

(CCHM) Le 31 mars dernier, Journée nationale
pour les langues autochtones, au Cabaret Lion
d’or de Montréal, Pasa Musik lancait le nouvel
album de Shauit, et Makusham Musique lancait
les nouveaux albums de Maten et de Pascal
Ottawa, «Pako».

Apres le lancement en 2014 de son premier
album, Nimatisiwin, le revoici avec un album qui
aborde des themes comme la réflexion sur soi et
la persévérance, le tout raconté avec sa voix
rauque et touchante.

Au sujet de cet aloum, monsieur Ottawa men-
Originaire de Manawan, Pascal Ottawa, guita- tionnait : «Je vous présente mon album NANTO,

riste, chanteur et auteur-compositeur a accompa- ses textes s'inspirent des faits et gestes des

gné de nombreux artistes au fil de ses 25 ans de carriere. Il est un anciens sur le Nitaskinan. NANTO veut dire “la recherche’ et se veut

artiste reconnu qui s'implique aupres de la jeune releve et est aussi  un voyage a l'intérieur, quéte pour le bien de soi, espoir de retrouver

l'un des membres fondateurs du Festival de musique de Manawan, la fierté, tout ca au coté de nos familles.»

dont la 7° édition sera présentée en juillet prochain.

Pour écouter I'album : https://bfan.link/nanto

Des nouvelles de votre comité MADA
Saint-Michel-des-Saints

Votre comité se réunit régulierement afin de travailler sur les
diverses mesures identifiées au plan d’action. Concrétement, voici
les avancées actuelles :

piétonniers sera remise au conseil municipal afin que ceux-ci
soient en mesure de donner suite a ces discussions.

Axe 6 : Sécurité

Axe 1 : Respect et inclusion sociale . .
P - Nous allons promouvoir diverses ressources d’aide. Déja, le

- Nous aurons sous peu une rencontre avec la Maison des jeunes
du Nord afin de voir les possibilités de développer des activités
multigénérationnelles.

Axe 2 : Loisirs

- Les projets identifiés au sondage n’ont pas suscité le méme
engouement lors de la rencontre du 28 janvier. Nous allons
donc évaluer de nouveau avec un échantillon plus grand les
projets de jardins collectifs et d'implantation d'un espace
d’appareils d’exercices extérieurs.

Axe 3 : Participation sociale

- Nous souhaitons mettre sur pied une banque de bénévole. Vous
pouvez dés aujourd’hui manifester votre intérét au 450 886-
4502 # 7605. Les organismes en manque de bénévoles pourront
donc nous téléphoner pour connaitre ceux qui auraient un
intérét a donner un coup de main dans la communauté.

- En avril, un événement de reconnaissance des bénévoles aura
lieu. Surveillez votre boite aux lettres!

Axe 4 : Habitat et milieu de vie

- Nous sommes a la recherche d’information a vous partager
pour ce qui a trait aux programmes financiers en lien avec le
logement et d'une démarche de menus travaux qui aura lieu

bottin des ressources est disponible dans la salle commune du
centre communautaire et a la mairie. Les personnes
intéressées peuvent passer se le procurer.

- Une conférence sur la fraude sera donnée par la Sireté du
Québec a la bibliotheque le 15 septembre a 10 h, téléphonez a
la bibliotheque pour vous inscrire.

Axe 7 : Transport et Mobilité

- Afin de promouvoir les offres de transport disponibles, nous
allons préparer un document facile a consulter. Nous en ferons
la promotion des qu'il sera prét. Par ailleurs, sachez que le
service taxibus, offert par la MRC de Matawinie prendra fin le
1 mai.

Axe 8 : Information et communication

- Nous allons des que possible mettre sur pied des cours de

soutien aux nouvelles technologies. Nous savons que c’est une
grande préoccupation.

- Pour ce qui est du systeme d’alerte citoyenne, la municipalité
travaille actuellement a mettre une application en place.
Léquipe municipale vient tout juste d’étre formée. Vous
recevrez sous peu les informations pour vous y inscrire.

Connaissez-vous la page Facebook de la municipalité? Du

prochainement. contenu qui pourrait vous intéresser y est régulierement publié.
Abonnez-vous a Municipalité Saint-Michel-des-Saints! Savez-vous
qu'il y a un onglet ainé au site web? Sur le site www.smds.quebec,
choisissez la section loisirs, culture et communautaire, compleéte-

ment en bas vous verrez «ainés».

Axe 5 : Espaces extérieurs et batiment

- La municipalité poursuivra l'embellissement des espaces
publics.

Le comité MADA Saint-Michel-des-Saints
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- Une liste des problématiques identifiées lors de la rencontre
avec les ainés (28 janvier) au sujet des rues, trottoirs et passages



Quoi faire en Haute-Matawinie

ACTIVITES RECURRENTES

EXPOSITION PERMANENTE DIANE ST-GEORGES
Bistro des Saveurs, Atelier Monique Ratelle
et a l'atelier de I'artiste (sur RDV 450 916-8708)

BIBLIOTHEQUE DANIELE-BRUNEAU
CLUB D’ECHECS
Tous les premiers jeudis du mois, de 16 h a 19 h.

Apportez votre jeu!
©0 0000000000000 0O06OCOCFOCGOGONONOGNOSGNOSNOSNOIO

JEUDI 27 AVRIL
CLUB DE LECTURE
Bibliotheque de Saint-Zénon a 13 h 30
Theme : littérature autochtone
Info : 450 884-5987 poste 7908

VENDREDI 5 MAI
BINGO
Chevaliers de Colomb de SMDS
Salle J.-M.-B.2 19 h
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000
DIMANCHE 14 MAI
BRUNCH FETE DES MERES
Salle Alcide-Marcil, Saint Zénon a 12 h
Billets 20 $
Info : 450 803-1689/450 884-5846
JEUDI 25 MAI
CLUB DE LECTURE
Bibliotheque de Saint-Zénon a 13 h 30
Theme : racisme
Info : 450 884-5987 poste 7908

Pour ajouter des activités a cette liste, contactez-nous! ¢ 450 833-1334 ¢ infocchm@satelcom.qc.ca

ICI, AVEC C(ZUR

Toute notre communauté bénéficie d’un geste fait avec ceeur.

Donner a Centraide, c'est contribuer a améliorer les conditions de vie des gens d'ici.
Quand notre communauté se porte mieux, nous y gagnons tous ! Cdine
\?a, Centraide

Centraide-lanaudiere.com ¢ 450 752~1999 Lansudiare

Planification stratégique et opérationnelle

Analyse des performances financiéres et
de contribution du capital humain

Optimisation de la structure organisationnelle
Consolidation d'équipe

Coaching de gestion et de performance
Evaluation des équipes et des contributeurs

Evaluation de la fonction, des politiques
et des pratiques RH

Chasse de téte

France DESPATIE
CRHA, Adm.A, SPHR

Avoir la bonne personne
a la bonne place dans une
organisation performante.

AHRaware

514 647-2711
france.despatie@hraware.com
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Pierre & Johanie Leclerc
Tireur de joints | Peinture

514 567-4436
Résidents de Saint-Michel-des-Saints

Flerre et (faéa/(/é
pour vous Servir




Appel de projets

Ensemble, pour le développement
durable

Dans le cadre de son programme Projets d'ici, la Caisse invite
les organismes de la région a déposer un projet qui s'inscrit
dans des objectifs de développement durable, et ce, d'ici

le 5 décembre 2023.

Pour tous les détails et pour soumettre votre projet, visitez
le desjardins.com/caissedunorddelanaudiere Caisse du Nord de Lanaudiére
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Horaire des restaurants

AUBERGE DU LAC TAUREAU
1200, ch. Baie-du-Milieu, SMDS
450 833-1919
Réservé pour les clients en hébergement

AUBERGE LA GLACIERE
4551, ch. Brassard Sud, Saint-Zénon
450 884-0250
Fermé pour la saison de motoneige

AUBERGE LE CABANON
1590, ch. St-Stanislas Nord, Saint-Zénon
450 884-5762
Téléphonez pour vérifier 'horaire

sujet a changement

CASSE-CROUTE
DEPANNEUR PROXI
250, rue des Aulnaies, SMDS
450 833-5515
Ouvert du lundi au vendredi de 5 h a 11 h
Samedi de 5h 30a 1l h

POURVOIRIE PIGNON-ROUGE MOKOCAN
1, chemin du Lac Mica, SMDS
450 833-5083
Fermé pour la saison

GOLF LAC TAUREAU
220, ch. du Mont-Trinité, SMDS
450 833-5050
Ouvert le lundi et mardi de 11 h a 14 h
Mercredi au samedi de 11 ha21 h
Dimanche de 10 h a 14 h (brunch)
Appelez pour réserver

POURVOIRIE AU PAYS DE REAL MASSE
6000, ch. du Pays, Saint-Zénon
450 884-5502
Fermé pour la saison

HOTEL CENTRAL
510, rue Brassard, SMDS
450 833-1331, poste 1

BISTRO DES SAVEURS
550, rue Brassard, SMDS
450 833-1777
Ouvert du mercredi au dimanche
de11h30a20h

Ouvertde7ha2lh

RESTAURANT
AU VIEUX MOULIN A SCIE
340, rue St-Maurice Est, SMDS
450 833-6656
Ouvert le mercredi de 16 h a 21 h
Du jeudi au dimanche de 8 h a 21 h
Fermé jusqu’au 5 mai

PORT SAINT MICHEL
401, chemin du Lac Taureau, SMDS
514 953-2833
Fermé pour la saison

RESTO-BAR
LE PUB 111

Resto ouvert du mardi au dimanche
de8ha2lh
Livraison du mercredi au dimanche
dellh30aldhetde17ha20h

Fermé jusqu’au 1 mai

Cette liste est disponible sur la page d'accueil de notre site Internet, sous 'onglet Activités — Quoi faire, et est mise a jour régulierement.

Un nouveau Maxi a Saint-Michel-des-Saints

Joignez notre equipe du

Quverture
le 14 mai

Maxi Saint-Michel-des-Saints

* Profitez de 10%
de rabais sur vos achats*

* Régime d’actionnariat*
* Salaire compétitif

Une carriere avec Maxi, ben oui!

Venez nous rencontrer ou faites-nous

parvenir votre candidature ici:
marjolaine.ducharme@loblaw.ca

11%)(]
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» Avantages sociaux
* Horaires flexibles

* Formation compléte
sur place
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NOUVEAU MONDE GRAPHITE

Semaine miniere
du Québec

NOUVEAU MONDE GRAPHITE,
UN PROJET MINIER
ELECTRISANT

Pour connecter avec des
acteurs.rices du milieu et pour en
apprendre davantage sur la mine
Matawinie, profite de nos activités !

Y Visite notre usine de démonstration et site minier :
25 avril, départ organisé de Manawan

» Rencontre I'Equipe Nouveau Monde:
26 avril au Centre Mantokasowin

Inscription obligatoire (et gratuite !) aupres de Kelly :
kleblanc@nmg.com / 450 757-8905 #280

» Participe au Diner minier *COMPLET*:
27 avril au Bistro des Saveurs, St-Michel-des-Saints

Réservation requise

Suis-nous en ligne
Facebook.com/NouveauMondeGraphite

f in ¥ » NMGcom
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- Le mot du maire
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& de Saint-Zénon Gz 7

par Karl Lacouvée

Le mois d’avril nous donne espoir que l'hiver est derriere nous, mais
il reste encore beaucoup de neige et les nuits sont encore froides.
Heureusement pour notre région, la tempéte de verglas de début avril
nous a épargnés, mais nos pensées sont ceux qui ont subi des pannes
électriques et qui ont été aux prises avec beaucoup de dommages cau-
sés par les branches cassées et les arbres tombés.

En Haute-Matawinie, nous continuons plutot a composer avec la
Route 131 et ses nombreux nids de poule, ses crevasses profondes et sa
chaussée tres glissante a la fin d’hiver. Malgré une annonce du MTQ
pour des travaux importants dans Lanaudiere, la 131 ne semble pas
étre prioritaire pour 'immédiat et la détérioration de cette route tres
achalandée demeure inquiétante pour la population et tous les utilisa-
teurs. Une rencontre avec les intervenants du ministere des Transports
et de la Mobilité durable et les maires de la région devrait avoir eu lieu
le 17 avril afin d’avoir plus d’information sur ce dossier.

La consultation publique en lien avec la révision du plan d'urba-
nisme de notre municipalité a eu lieu le 18 mars dernier. M. David
Deslauriers est venu avec deux aménagistes de la MRC de Matawinie,
Mmes Melissa Longtin et Katherine Brunet, pour animer différentes
tables avec plusieurs themes afin de faciliter la discussion avec les
citoyens et citoyennes de Saint-Zénon.

Beaucoup de nouvelles idées, de suggestions et de commentaires ont
été compilés. Cette implication de la part des citoyens va servir a four-

111, rue Ménard
Saint-Michel-des-Saints
Garagemecapro881@gmail.com

450 421-6183
GARAGE ‘

MECAPR®

L couleurs

o faire-parts=Lalendriers - Estampes

- Photocopies et impression numérique couleur
I e

Télephone: (450) 883-8747
Telécopieur: (450) 889-8748

Courriel: imprpinard@citenet.net

B0, rue de la Station,
St-Felix-de-Valois, Oc JOK 2M0
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nir de bonnes pistes de réflexion pour I'avenir de notre municipalité.
Au nom du Conseil municipal, je vous remercie de votre présence et
d’avoir démontré un intérét pour le futur de Saint-Zénon. Une men-
tion tres spéciale a Manon Fortin et a Roland Comtois de notre dépar-
tement d'urbanisme pour leur participation tres appréciée lors de
cette journée.

Le comité provisoire pour I'implantation d’'une Coop alimentaire a
Saint-Zénon progresse de facon assez rapide. Depuis qu'on a recu
I'étude de faisabilité, les différents membres du comité ont complété le
plan d'affaires et le montage de deux demandes de subvention qui
seront envoyés, des qu’elles seront terminées, ce qui devrait étre fait
avant la fin d'avril. Plusieurs discussions avec différents investisseurs
ont eu lieu et toutes nos demandes de constitution aupres du gouver-
nement ont été complétées.

Une date de rencontre avec la population sera annoncée bientot et
est prévue pour fin avril ou début mai. Cela représente beaucoup de
travail et de réunions, mais les résultats sont positifs et le comité a
vraiment hate de vous donner plus d’'information a ce sujet en présen-
tiel.

A partir du 1* mai 2023, le service de Taxibus ne sera plus offert dans
I’ensemble de la MRC de Matawinie. Cette décision a été prise a la table
des maires le 15 mars dernier, car plusieurs municipalités n’ont plus
les capacités financieres requises pour soutenir les cofits d’exploita-
tion qui ont augmentés drastiquement en 2023. Un comité de travail a
la MRC de Matawinie sera mis en place et verra a étudier toutes les pos-
sibilités afin de trouver une solution de rechange pour offrir a la popu-
lation un transport collectif abordable pour tous.

La saison des sucres est commencée, les cabanes fonctionnent a
plein régime et plusieurs en profitent. A Saint-Zénon, une cinquan-
taine de personnes ont participé a 'activité de cabane a sucre organi-
sée par la FADOQ Saint-Zénon, le 23 mars dernier.

Les Chevaliers de Colomb de Saint-Zénon vous invitent en grand
nombre a leur brunch annuel pour la féte des Meres le 14 maia 12h a
la salle municipale. Contactez Jean-Philippe Tremblay au 450 803-1689
pour vous procurer vos billets.

C'est avec un grand plaisir que je vous annonce la remise de la
Médaille du Lieutenant-gouverneur a Mme Simonne Latendresse pour
ses 18 années consécutives de bénévolat a la FADOQ Saint-Zénon. La
cérémonie aura lieu au Centre Culturel de Joliette le samedi 22 avril a
10 h 45. Quel bel honneur pour Simonne!

Tout Saint-Zénon se joint a moi pour la féliciter et lui témoigner
notre appréciation pour ses accomplissements a la présidence de 'or-
ganisme. Avec grand plaisir, je serai présent a Joliette. Nous sommes
tous fiers de vous, ma chére Simonne!

Merci,

Karl Lacouvée,
maire



Bonjour,
Le printemps se fait sentir et il nous donne enfin de I'énergie!

Le samedi 25 mars dernier, nous avons eu le bonheur d’accueillir le
groupe de musique Artifaille Trad a la salle J.-M.-Bellerose. Nous avons
rencontré des musiciens et des chanteurs d’expérience. Grace a leur
professionnalisme, d’autant que par leur sincere bonheur d'étre pré-
sents avec nous, ils nous ont partagé leur passion pour la musique
folklorique. Malgré la météo défavorable, plusieurs adeptes se sont
malgré tout rassemblés. Ce sont plus de 110 personnes qui étaient pré-
sentes lors de cette soirée endiablée. Merci aux bénévoles de la
Commission des Loisirs Communautaires et Culturels, ainsi qu’a notre
adjointe a la direction des loisirs, qui ont été d'une grande efficacité.
Nous remercions également les membres du groupe et les gens pré-
sents. Vous avez contribué a faire de cette soirée une réussite. Merci!

Je poursuis en vous parlant du projet santé et services sociaux de
proximité. Le 30 mars, nous avons participé a un atelier de démarche
de proximité nommé «Rendre visibles et connus les services». Ce pro-
jet a pour but de faire connaitre les services offerts a I'ensemble de la
population afin d’en faciliter I'acces. Ce sont une quarantaine de per-
sonnes participant au projet qui étaient rassemblées. Nous avons
constaté une belle énergie. Beaucoup d’idées et de savoirs étaient a
I'honneur lors de cette rencontre. Voyez les pages 1 et 7 pour plus de
détails. Ce fut simplement un « WOW»!

Dans le cadre de la semaine de 1'action bénévole, qui se déroule du
16 au 22 avril, nous avons fait parvenir des invitations aux bénévoles
municipaux pour «Le 5 a 7» pour la reconnaissance des bénévoles qui
se tiendra le 21 avril a la salle J.-M.-Bellerose. Lors de cette rencontre,
le chansonnier Dany Pouliot sera présent afin de mettre de I'am-
biance. Des bouchées de style cocktail dinatoire préparées par le Bistro
des Saveurs seront servies. Merci a nos bénévoles! Si vous souhaitez
devenir bénévole pour nos événements futurs, contactez la municipa-
lité en indiquant vos champs d'intérét.

Comme le beau temps est a nos portes, j’en profite pour vous inviter
a «La marche du Maire» qui, cette année, se déroulera le samedi 20 mai
a compter de 9 h 30. Le départ aura lieu a la mairie de Saint-Michel-
des-Saints, située au 441, rue Brassard. Je vous conseille d’apporter un
lunch, car nous allons découvrir le nouveau sentier aux abords du lac
Taureau. Au retour, nous passerons par le sentier multifonctionnel,
situé sur le bord de la riviere Matawin. Veuillez prendre note que s'il
pleut, nous reprendrons la marche le dimanche 21 mai a la méme
heure. Votre participation est gratuite et vous étes tous les bienvenus.
Je vous remercie a I'avance d'y participer.

Le 27 mai aura lieu la Journée de I'arbre et de I'environnement. Les
citoyens de Saint-Michel-des-Saints sont invités a venir nous rencon-
trer a la patinoire du parc des loisirs Serge-Dessureault dés 10 h. Dons
d’'arbres, kiosques environnementaux et ventes de garage sont a I'ho-
raire de la journée. Pour réserver votre table gratuitement afin de par-
ticiper aux ventes de garage, téléphonez aux loisirs, directement a la
mairie.

Le mot du maire
de Saint-Michel-des-Sainfs gz

&

.. ¥ par Réjean Gouin

Pour conclure, je vous rappelle I'importance du «Défi pissenlit» au
mois de mai. Cette initiative consiste a ne pas tondre sa pelouse durant
tout le mois pour permettre aux pollinisateurs de se nourrir du pollen
des fleurs. Les pissenlits représentent la premiere nourriture disponi-
ble pour les abeilles a I'arrivée du printemps.

C’est une belle initiative qui devrait étre encouragée dans toutes les
municipalités.

Réjean Gouin,
maire

OFFRE D'EMPLOI

v

SUTAGELISSNS

DIRECTEUR SERVICE D’URBANISME ET ENVIRONNEMENT

Voir a la planification, & I'organisation
et au contrdle des activités de ce service.

Acheminez votre CV d’ici le 5 mai

Pour plus de détails, visitez : smds.quebec/municipalite/emplois/

“
A Cengre

ESTHETIQUE

— AUTOMOBILE -

GUY GAGNE
514-655-4897
guy gagnelive.ca

Courtier | Grossiste | Automobile & Camion Léger | Tous modéles
8040, ch. Brassard, Saint-Michel-des-Saints JOK 3B0

L]
g bl Services d'ingénierie

MARIO FILION, ingénieur
Directeur, Infrastructures et Transport
450 752-6555, poste 1103
mfilion@gbi.ca

Génie municipal, transport, environnement,
développement durable, systeme intelligent, structure,
mécanique et électricité du batiment

136, rue Marguerite-Bourgeoys, Joliette (Québec) J6E 4C1
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Emplois disponibles en Haute-Matawinie

BERNARD DE VALICOURT

MUNICIPALITE DE SAINT-MICHEL-DES-SAINTS
Manceuvre Directeur service d’urbanisme
Pour nos chantiers de reboisement de fin mai et environnement
a fin juillet. Contactez Laurence Narinx au 450 898-5240
PORT ST-MICHEL

Acheminez votre CV d’ici le 5 mai
Pour plus de détails, visitez :
smds.quebec/municipalite/emplois/

Nouveaux membres pour compléter 'équipe du ., Pompiers et premiers répondants .

restaurant Travail sur appel. Acheminez votre CV par courriel

Emplois de juin a septembre, du jeudi au a pompiers.st-michel@hotmail.com

dimanche, temps plein ou temps partiel
Préposé a la caisse et barmaid, préposée en
cuisine, plongeur,
Contactez Roxane Simpson au 514 953-2833 ou
roxane@portsaintmichel.com

AUBERGE DU LAC TAUREAU
Plusieurs postes disponibles
Nous contacter pour plus d’informations
ressourceshumaines@lactaureau.com
ou 450 833-1919 poste 8411
RESTO-BAR LE PUB 111 ATELIER TAUREAU
Cuisinier, barmaid Ebéniste d’armoires de cuisine,
Barma'ld, temps pleln, de soir, de salle de bain et de meubles sur mesure
i 1 fin ,d‘? semaine sur 2 . Travail d’atelier. Certificat de qualification
Salaire selon I'expérience. Info : contactez Céline ou expérience équivalente.
ou Danick au 450 833-6222
BMR/GEORGES H DURAND
Vendeur/Acheteur de matériaux

Menuisier assembleur
Travail d’atelier pour effectuer des travaux de
menuiserie et d’assemblage de portes et fenétres.
A Postes permanents temps plein 40 h/sem. Postulez
de construction par courriel au rh@ateliertaureau.com
Info : Serge Pelland ou Sylvain Bernard au
450 886-3854. Acheminez votre CV par courriel : GOLF LAC TAUREAU
bmr@ghdurand.com ou par téléc. 450 866-9694
AUBERGE KANAMOUCHE
Préposé a Y’entretien ménager

Aide-cuisinier, plongeur, serveur

Temps plein (une fin de semaine sur deux),
temps partiel. Info

Poste permanent dans un environnement familial,

temps partiel ou temps plein, salaire a discuter.

info@golflactaureau.com

MAXI
Plusieurs postes disponibles
Emplois a temps plein et a temps partiel.

Info : Demandez Diane au 450 833-1313 ou

envoyez votre CV par courriel a
POURVOIRIE PIGNON ROUGE MOKOCAN
Homme de terrain

Emploi 40 h/semaine. Entretenir les batiments et

Envoyez votre CV a info@kanamouche.com.
Info : 450 833-6662

marjolaine.ducharme@loblaw.ca
POURVOIRIE DU MILIEU
les chaloupes, service a la clientele. Entretien général
Préposé a ’entretien Temps plein, 40 h/semaine de mai a octobre (une
Emploi de plus ou moins 30 h/semaine. fin de semaine sur 2), salaire selon expérience.
Entretenir les chalets. Acheminez votre CV a info_milieu@bellnet.ca
Salaires a discuter ou téléphonez au 450 833-5335
Info : 450 833-5083 ou 514 444-4347 ph
PARC REGIONAL DU LAC TAUREAU
POURVOIRIE AU PAYS DE REAL MASSE
Service aux tables, entretien ménager, travail
extérieur et service aux clients, entretien du

Patrouilleur-manceuvre, préposé a Yaccueil,
préposé guérites et descentes de bateaux
PARC REGIONAL DES SEPT-CHUTES

terrain de golf ) Patroui!leur-nl_anmuvre

Opportunité formidable pour des couples et des Achemlqez votre CV a Francis Lacelle, coord. parcs

personnes seules. Salaire de base 25 $/h regl0nauﬁi:ﬁlggrﬁa;;ﬁgf;pé;(éhuteS au
habillement et repas inclus). .

Info : Réal Masss anras0 5648302 Info : 450 834-5441 poste 7074

AVENTURIER DU LAC TAUREAU LES CONDOS DU LAC TAUREAU
Commis a la réservation 1lei emme_sl %C ampre bl 1ai
Eté 2023 (1° juin au 10 sept). Horaire de jour, bon 'I?mpls’ plein ou paf;lfl » noraire varl%jve. Salaire
salaire. Travail de bureau, prendre les réservations, selon ! fixperlepce. c en&lni}z votre par cour-
répondre aux clients, etc. riel a carrieres@condoslactaureau.com.

Info : Sylvain Massicotte 450 547-8978

EXCAVATION PARENTEAU

Contactez Christian Chavrier au 450 917-3231
Chauffeur classe 1

ou 1 844 828-7328
BIOMASSE DU LAC TAUREAU
. . . . Opérateur de presses,
Emploi de jour en semaine, bon salalre.. Envoyez opérateur salle de contréle, mécanicien,
votre CV a excavationparenteau@hotmail.com ou électromécanicien, ingénieur de projets
téléphonez au 450 884-5417 et aide_’opél.ateur
Acheminez votre CV a Catherine Fortin au
RESTAURANT MOTEL AU VIEUX MOULIN A SCIE 1801, ch. Manawan, SMDS ou par courriel a
Aide-cuisinier, femme de ménage catherine.fortin@bdlt.ca. Info : 514 244-1054
Emplois temps plein ou partiel, horaire et salaire a
discuter. Apportez votre CV a Chantal ou Sébastien AUBERGE LE CABANON
au 340, rue St-Maurice Est, SMDS
ZEC COLLIN

Manceuvre
Emploi saisonnier temps plein de mai a octobre
(35 h/sem). Info : admcollin@outlook.com
ou 450 833-5195

Préposé a ’entretien ménager, cuisinier,
réceptionniste et barmaid
Horaire variable : jour, soir, fin de semaine.
Acheminez votre CV
aubergecabanon@xplornet.com, par courrier au
1590, ch. du Lac St-Stanislas, Saint-Zénon, JOK 3NNO

ou par téléc. : 450 884-5301. Info : 450 884-5762
L'ufilisation du masculin sert a alléger le texte - Voir aussi le détail des emplois disponibles en Haute-Matawinie sur
32- LR,

www.haute-matawinie.com et sur placement.emploiquebec.net (sélectionner $t-Jean-de-Matha)
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Emplois disponibles en Haute-Matawinie (suite)

HOTEL CENTRAL
Réception, barmaid,
préposé a I’entretien des chambres
Emplois permanents, temps plein ou temps partiel,
de jour ou de soir.
On accepte votre disponibilité. Info : 450 833-1331 et
demandez Nancy Lefebvre

NOUVEAU MONDE GRAPHITE
Ingénieur charge de projet construction,

superviseur opérations, adjoint administratif,

technicien de procédé, préposé a ’entretien

ménager, opérateur du concentrateur

Visitez le https://nmg.com/fr/carrieres/ pour plus

de détails et transmettez votre CV par courriel a

emplois@nmg.com

L'utilisafion du masculin sert a alléger le texte - Voir aussi le détail des emplois disponibles en Haute-Matawinie sur
www.haute-matawinie.com et sur placement.emploiquebec.net (sélectionner St-Jean-de-Matha)

Echo de Notre-Dame-des-Montagnes
DES FETES... ET LA SUITE...

Dans nos églises comme partout ailleurs dans le monde, les catho-
liques ont célébré, il y a une quinzaine de jours, les plus grandes fétes
de liturgie chrétienne, soit le Jeudi saint, le Vendredi saint et Paques.
On parle de la Semaine sainte. C'est le sommet de toutes les célébra-
tions de I'année.

En fait, on peut dire que la vie chrétienne est composée de deux élé-
ments indissociables : d'une part, la pratique dans la vie courante des
consignes que Jésus est venu implanter et que 'on retrouve dans les
Evangiles et les lettres des Apotres, et, en second lieu, les célébrations
auxquelles on a donné le nom de Liturgie.

Et pourquoi tout cela?

D’abord parce qu'il y a au fond de tout étre humain une dimension
spirituelle incontournable. Oui, on peut passer a coté, mais alors il
manque quelque chose pour réaliser un véritable équilibre humain.
De tout temps, 'humanité a compris l'existence d'une Force supé-
rieure qui donnait un sens a la vie. On le constate au cours des millé-
naires qui nous ont précédés par les innombrables rituels destinés a
maintenir d'une maniere ou de I'autre un contact avec les divinités.

C'est au milieu de ces rituels les plus variés que 1'Etre supréme s'est
inséré de plus en plus et s’est manifesté mystérieusement jusqu’a I'ar-
rivée de Jésus qui a mis le point final en nous présentant un Dieu
unique, désireux de donner un sens a la vie humaine.

Et les célébrations?

Ce méme Jésus nous a présenté un mode de vie qui nous relie les
uns aux autres. Nous ne sommes pas des étres seuls. Nous formons une
équipe. Une équipe qu'on appelle Eglise. Et qui dit équipe, dit aussi col-
laboration. Celle-ci nous amene a célébrer des moments importants.
Seuls, tout s'effrite. Ensemble, tout peut se réaliser. Nos célébrations
contribuent a maintenir 1'élan et a le garder bien vivant. Nous for-
mons une équipe qui va dans une direction bien précise. Des liens se
créent entre nous, nous pourrons aller plus loin.

A vous tous, 'équipe paroissiale vous souhaite de réaliser cette
importante dimension de votre vie personnelle dans ces deux volets de
la vie chrétienne.

Jacques Goulet,
prétre-collaborateur

@

Les
Fleurons
de St-Zénon

Avril est bien installé et c’est le temps de faire des semis. I1 y a plu-
sieurs avantages a faire ses semis, entre autres, de choisir les variétés
selon nos gotits personnels. I1 y a de plus en plus de détaillants de
semences, ce qui augmente les possibilités. Depuis quelques années,
il y a un nombre grandissant d’adeptes du jardinage; un retour aux
sources pour certains et une nouvelle expérience pour d’autres.

AT'Ecole Bérard, des ateliers de semis, d’empotage et de bouturage
se perpétuent d’année en année avec la participation des éleves, des
enseignants et du personnel non enseignant. Des ensembles de
semis ont été remis a tous pour une activité familiale a la maison.
Une expérience que I'on souhaite agréable, qui sensibilise a ce que
la terre nous apporte et qui conscientise a la base de la vie; se nour-
rir sainement pour un esprit sain.

Alors qu'on célebrera la Journée de la terre le 22 avril, 1a munici-

En 2023... Visons haut...
Visons le 5¢ FLEURON!

palité y participe en s'inscrivant au Défi Pissenlit. Nous vous invi-
tons a faire votre part en retardant la coupe des pissenlits «I'or jaune
pour les pollinisateurs», a prendre des photos et a les partager sur la
page Facebook de la municipalité et des Fleurons de Saint-Zénon.

Nous sommes en préparation pour la Journée de 'Arbre qui aura
lieu le samedi 27 mai, sous le Chapiteau derriere 1a salle municipale
Alcide-Marcil. Cette année, en collaboration avec la municipalité,
nous recevrons la conférenciere, Mme Marthe Laverdiere, horticul-
trice, autrice et conteuse. D'une simplicité mordante et d'un cha-
risme tout a fait attachant, elle nous donnera le gott de mettre les
mains dans cette terre qui nous nourrit. Suivez notre page Facebook.

Comité des Fleurons de Saint-Zénon :
Thérese Morin, Cécile Comtois, Serge Lapierre,
Sylvie Maillet, Della Gangl et Janine Tessier

avril 2023 - #Repe -3



PORTRAITS D'AINES ZENONIENS

La p'tite nerree

== = vl
Me voici au lac Tétrault. Je parcours la galerie qui contourne le
chalet et je cogne a la porte-fenétre faisant face au lac. Tout sourire,
droite comme un «i» mince comme un fil, elle m’ouvre et m’invite
a l'intérieur. Les murs et le frigo sont garnis de photos de famille. Des
chasseurs posent, avec fierté, a coté de leur gibier.

Née a Saint-Zénon en septembre 1941, Lise Rondeau grandit et doit
faire sa place parmi ses neuf freres et ses trois sceurs. Le travail a la
ferme ne lui plait pas tellement, elle préfere aider ses parents a la
maison.

A quatorze ans, alors qu'elle est partie vendre ses bleuets, la mai-
son familiale est ravagée par un incendie. La jeune fille ne pleure
pas la maison, mais plutét la perte de ses crayons et de son costume
d’école payés avec le fruit de ses cueillettes. Heureusement, la géné-
rosité 1égendaire des Zénoniens ne se fait pas attendre et la famille
est relogée dans la cuisine d’été de M. Tessier, leur voisin. Méme le
curé donne la permission aux villageois de travailler les dimanches
a la reconstruction de la maison!

- Oui, j'aimais I'école, mais je n'étais pas spécialement bonne.

Elle fréquente le couvent de Saint-Zénon ou une religieuse la
pousse a poursuivre ses études, car elle percoit son potentiel a
apprendre. De la 10° a 1a 12¢ année, elle est pensionnaire a Saint-Félix
et a 'Ecole normale de Joliette. Lise aide les religieuses a la cuisine
et sa vaillance au travail lui vaut une promotion au ménage du
bureau de la mere supérieure. Elle gagne aussi des sous a faire beau-
coup de gardiennage d’enfants.

- C'était une facon de compenser le fait que mes parents n’étaient
pas fortunés.

Au début des années 1960, Lise entreprend de vendre des billets

au grand coeur

pour tenter sa chance comme reine du Carnaval de Saint-Zénon.
C'est en se rendant a la forestiere Consolidated Paper de Saint-
Michel-des-Saints, billets en main, qu’elle y rencontre André Gilbert.

- Vous lui étes tombée dans 1'ceil ?

- Mmmm!. Peut-étre que c'est lui qui m'est tombé dans I'ceil?
(rires)

Non seulement Lise est élue reine grace a sa vente record de bil-
lets, mais elle y a aussi gagné un mari en la personne d’André!

En 1964, ils célebrent leur mariage avec une dispense du
Monseigneur de Joliette, car les grands-meres Lachance de Lise et
d’André sont des sceurs. C'est cette méme année, apres trois ans d’en-
seignement aux gargons de I'école du village, qu'on la remercie de
ses services. A I'époque, on n’engage que de tres jeunes femmes plu-
tot que des femmes mariées qui pourraient tomber enceintes. Elle
est réengagée une année plus tard, durant laquelle elle avait mis au
monde sa premiere fille, Audrey. Viennent ensuite Hugo et Carl.
Deux autres enfants orphelins de mere sont accueillis chez le couple,
car André est leur parrain : Laura et Gilbert font maintenant partie
de la famille. Aujourd’hui, elle a neuf petits-enfants et trois arriere-
petits-enfants. Lise a prouvé que malgré la famille, on peut mener
une carriere d’'enseignante!

En 1997, le curé Benoit Gingras inaugure le Bazar des Hauteurs au
profit de la fabrique de 1'église. Notre petite Lise, grande de sa géné-
rosité et de son énergie, s'y engage comme bénévole. Une histoire
qui durera 26 ans, dont 21 en tant que présidente! Ses efforts sont
partagés avec ceux d’André dans cette aventure du don de soi. Durant
la pandémie, elle legue sa présidence a Marjolaine Rondeau.

- C'est quoi le bénévolat, pour toi et quels sont tes passe-temps?

- Je suis meilleure pour donner que pour recevoir et j'ai besoin
d’étre active. Me bercer sur une chaise me rendrait folle! Je
précise que notre cinquantaine de bénévoles font un travail
formidable! Natifs ou pas de Saint-Zénon, on a besoin d'une
releve. On a amassé, sans compter le Bazar d’automne, 600000 $
depuis les débuts! Je conseille aux jeunes de faire du bénévolat.
Ca donne de I'expérience. Sinon, je lis des romans, je fais des
mots cachés et des sudokus. Récemment, Madame Cantara m'a
appris a tricoter des pantoufles. J'adore les visites de mes
enfants le dimanche et quand ils vont a la chasse, je popote. Je
marche en forét, je vais a la cabane a sucre familiale, je fais du
tissage au Centre du patrimoine et 1'été, j'ai un petit jardin. Je
veux six poules 1'été prochain! J'essaye de ralentir mon rythme.
Mes enfants sont obligés de m’attacher sur une chaise a la féte
des Meres pour m’empécher de m’affairer!

- D’ou prends-tu tes allures de jeunesse?

- Lactivité. Je suis une petite sur les nerfs. (rires)

Texte et photos : Elodie Bernier
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Privilégiez
'hnypotheque
sur mesure

Que vous souhaitiez acheter une maison,
renouveler ou refinancer votre prét
hypothécaire ou encore faire I'acquisition
d'une résidence secondaire, je peux vous aider
a elaborer la solution qui correspond a votre
situation financiére actuelle.

Fier résident de
St-Michel-des-Saints

David Cherrier

Directeur développement hypothécaire

514 951 9677

david.cherrier@bnc.ca
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Saint-Michel-des-Saints
RENOUVELABLES (Québed) JOK 380

T. 579 500-3248
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