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ACTIVITÉS NAUTIQUES EN HAUTE MATAWINIE ET NIVEAU DE L’EAU DU RÉSERVOIR TAUREAU 

Venez vivre les joies nautiques et estivales à Saint-Michel-des-Saints dans Lanaudière 
 
Saint-Michel-des-Saints, le 21 juin 2010 – La Chambre de commerce de la Haute-Matawinie est 
heureuse d’inviter tous les villégiateurs, résidents et touristes à profiter des activités offertes par la région 
durant la saison estivale 2010.  
 
La Chambre de commerce de la Haute-Matawinie tient également à rassurer la population et les visiteurs 
au sujet du niveau du réservoir Taureau. En effet, s’il est exact de dire que le niveau est plus bas qu’à 
l’habitude, toutes les activités normalement offertes y sont actuellement disponibles. Pour la navigation, 
simplement avoir en main la carte géo-bathymétrique du lac Taureau, disponible dans plusieurs 
commerces de Haute-Matawinie et naviguer avec précaution, comme il est toujours de mise de le faire. 
Voir les photos ci-jointes. 
 

Activités nautiques actuellement disponibles en Haute-Matawinie, avec vos propres 
embarcations, embarcations louées en randonnée autonome ou en circuits guidés 

• Navigation en bateau-moteur 
• Kayak 
• Dériveur 
• Canot 
• Pédalo, etc. 

 
Il est également possible de profiter des magnifiques plages du lac Taureau et de savourer une baignade 
des plus rafraîchissantes.  
 

Autres activités disponibles 
• Séjour dans l’une de nos auberges, motels, campings, etc. 
• Golf 
• Pêche dans l’une de nos pourvoiries (offrant différents services et types d’hébergement) 
• Soins de santé dans l’une de nos auberges offrant le service de spa 
• Quad dans nos différents sentiers (location disponible) 
• Forfait d’Enduro-cross guidé 
• Randonnée pédestre, etc. 

 
N’hésitez pas à visiter le site www.haute-matawinie.com pour plus de détails sur les activités et les 
événements qui se déroulent en Haute-Matawinie. C’est enfin l’été, profitez-en !  
 
PROFIL 
La mission de la Chambre de commerce de la Haute-Matawinie est de regrouper les leaders de 
l’ensemble de son territoire intéressés à travailler au bien-être économique, civique et social du milieu et 
au développement de ses ressources. 
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 Directrice générale, Chambre de commerce de la Haute-Matawinie 
 Téléphone : 450 833-1334  
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ACTIVITÉS NAUTIQUES EN HAUTE MATAWINIE ET NIVEAU DE L’EAU DU LAC TAUREAU 
Venez vivre les joies nautiques et estivals à Saint-Michel-des-Saints  

 

Photo prise le lundi 21 juin 2010 
Plage municipale du lac Taureau 
Photo :  
Chambre de commerce de la 
Haute-Matawinie 

Photo prise le 11 juin 2010 
Crédit photo :  
Excursions en kayak Michel Forest 


