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Venez profiter de I’hiver en Haute-Matawinie !

Saint-Michel-des-Saints, le 23 décembre 2010 - La Haute-Matawinie, bien connue pour ses activités
hivernales, sera a méme cette année encore de satisfaire sa nombreuse clientéle d’habitués et de futurs
inconditionnels ! Que ce soit pour le Défi Taureau (courses de chiens de traineau), le Village sur glace de Saint-
Zénon (activités familiales diverses), la péche sur glace ou encore pour le quad quatre saisons ou la motoneige,
on vous y attend ! Vous repartirez avec des souvenirs en famille inoubliables d’'activités hivernales hors du
commun dans Lanaudiére !

Défi-Taureau de Saint-Michel-des-Saints : Samedi 8 et dimanche 9 janvier 2011

Cet événement de 2 jours présente pour une quatrieme année des activités reliées aux chiens de traineaux, de
méme que des activités hivernales et culturelles pour toute la famille. La compétition de chiens de traineau qui
s'y déroule fait partie du circuit des courses réguliéres de la CACQ (Club d’'attelages de chiens du Québec).

Village sur glace de Saint-Zénon : 15 janvier au 15 mars 2011
La sixieme édition du Village sur glace de Saint-Zénon se tiendra de la mi-janvier a la mi-mars 2011. Chaque fin
de semaine entre le 29 janvier et le 26 février donnera lieu a de nouvelles activités, sous différents thémes.

Motoneige dans les sentiers du Club Royaume de la motoneige

Le Club Royaume de la motoneige entretient un réseau cumulant quelque 700 kilometres de sentiers, reliés aux
autres 1 600 km de sentiers de Lanaudiére (pour un total de 2 300 km) et donnant aussi accés aux Laurentides
et a la Mauricie. Grace a ses dix surfaceurs a I'oeuvre en général sept jours par semaine, le club peut se targuer
d’avoir des sentiers presque parfaits, et méme les meilleurs du monde lorsque la température est favorable !

Quad hivernal

Depuis quelques années, le quad se pratique aussi I'hiver en Haute-Matawinie ! Des sentiers hivernaux relient
entre autres Saint-Michel-des-Saints a St-Alphonse-Rodriguez en passant par St-COme et Saint-Michel-des-
Saints a Riviéere-Rouge dans les Laurentides.

Péche blanche a la truite : Tout I’hiver en pourvoirie

La Haute-Matawinie regorge de pourvoiries qui vous offrent un service professionnel et trés personnalisé pour
vos excursions de péche sur de magnifiques lacs débordants de poissons et tout cela dans un décor féerique et
une nature généreuse. Visitez nos pourvoiries sur le www.porvoirielanaudiere.com.

Plus de détails suivent sur chacune des activités.

La mission de la Chambre de commerce de la Haute-Matawinie est de regrouper les leaders de I'ensemble
de son territoire intéressés a travailler au bien-étre économique, civique et social du milieu et au développement
de ses ressources.
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Défi-Taureau de Saint-Michel-des-Saints

Samedi 8 et dimanche 9 janvier 2011

Cet événement de 2 jours présente pour une quatrieme année des activités reliées aux chiens de traineaux, de
méme que des activités hivernales et culturelles pour toute la famille. L'activité centrale du «Festival Défi
Taureau » est des compétitions de chiens de traineau divisées en 3 types d'épreuves. Le départ des épreuves
se fera du Club de golf de St-Michel-des-Saints et le circuit parcourra les berges du réservoir Taureau, comme
par le passé. La compétition de chiens de traineau qui s'y déroule fait partie du circuit des courses régulieres de
la CACQ (Club d'attelages de chiens du Québec) et s'inscrit dans un circuit québécois de print et mid-distance
qui vise un calibre national et international.

En plus d’'une exposition d’artisans, des activités familiales gratuites sont aussi proposées sur le site, incluant
patinage, gateaux de neige, etc., de méme que des randonnées de traineaux a chiens et cheval gratuites.

Toute la famille sera heureuse d'assister au départ des courses (a compter de 9 h), de voir les chiens de pres et
de profiter des différentes activités offertes sur le site, et ce, gratuitement. Cette année, I'événement propose
des courses de 20 milles/10 chiens, 12 milles/chiens illimités et 6 milles/6 chiens.

Le Défi Taureau peut compter sur I'appui financier de plusieurs commercants locaux, de méme que sur celui de
la Municipalité de Saint-Michel-des-Saints, de la Caisse populaire Desjardins de la Haute Matawinie, la Chambre
de commerce de la Haute-Matawinie, la Pharmacie Marc Prud’homme/Familiprix, Location Haute Matawinie ainsi que
sur celui du député du compté de Berthier, André Villeneuve.

Plus d'information sur www.haute-matawinie.com/evenements.htm ou au 450 833-1334.

Village sur glace de Saint-Zénon

15 janvier 15 mars 2011

La sixieme édition du Village sur glace de Saint-Zénon se tiendra du 15 janvier au 15 mars 2011. Chaque fin de
semaine entre le 29 janvier et le 26 février donnera lieu a de nouvelles activités, sous différents themes.

Le co(t d'accés au site est de 5 $ pour l'achat du macaron, valide pour toute la saison, donnant acces a
plusieurs activités gratuites.

Le Village sur glace est rendu possible grace a I'appui financier du CLD Matawinie, de la SADC Matawinie, de la
Caisse Populaire Desjardins de la Haute Matawinie et de la Municipalité de Saint-Zénon. De nombreux
commergants locaux commanditent aussi I'événement.

Ce village sur glace est un lieu de rassemblement et de féte ou il est possible de pratiquer une panoplie
d'activités hivernales répondant a tous les godts. Venez vous amuser et profiter de la beauté des hivers
guébécois a Saint-Zénon et n'oubliez pas vos patins, skis de fond ou raquettes !

Plus d’'information sur www.villagesurglacestzenon.com ou au 450 884-5759.

Motoneige dans les sentiers du Club Royaume de la motoneige

Le Club Royaume de la motoneige entretient un réseau cumulant quelque 700 kilométres de sentiers, reliés aux
sentiers de Lanaudiere et donnant aussi accés aux réseaux des Laurentides et de la Mauricie. Puisque nos
sentiers sont en grande majorité situés en terres publiques, ils ne sont pas touchés par le conflit qui oppose
I'Union des producteurs agricoles au gouvernement.

Notre réseau a comme particularité d'offrir des trajets en boucles, qui permettent de coucher au méme endroit
pendant plusieurs soirs tout en découvrant de nouveaux sentiers le lendemain. Bien sir, nos établissements
sont équipés pour sécuriser les équipements durant la nuit. Le passage des sentiers dans nos villages donne
aux visiteurs acces a un maximum de services directement a partir du sentier. Toutes ces caractéristiques, de
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méme que la qualité de notre accueil, font de la Haute-Matawinie un véritable terrain de jeu pour les amateurs
de motoneige, d’'ou son appellation de « Royaume de la motoneige » !

Vous pouvez vous procurer la carte des sentiers motoneige préparée par Tourisme Lanaudiére en
communiquant avec la Chambre de commerce de la Haute-Matawinie au 450 833-1334 ou au
infocchm@satelcom.qc.ca. Vous pouvez aussi avoir acceés aux conditions des sentiers en temps réel grace a la
carte interactive de Tourisme Lanaudiere au www.paysdelamotoneige.ca. Les droits d’'accés sont disponibles
dans la majorité des établissements touristiques de la région.

La « Croisiere sur neige 2011 », précédemment connue sous le nom de « Randonnée des gens d'affaires de
I'Outaouais » s'arrétera en Haute-Matawinie les 19 et 21 janvier prochains. Tous les intéressés peuvent
participer a cette randonnée dont les informations peuvent étre consultées sur le www.croisieresurneige.com.

Quad hivernal
Depuis quelques années, le quad se pratique aussi I'hiver en Haute-Matawinie ! Des sentiers hivernaux sont en
effet aménagés et entretenus par le Club Quad Matawinie.

Le sentier St-Michel-des-Saints/St-Come/St-Alphonse-Rodriguez (240 km aller-retour) comprend de
trés beaux points de vue et sa configuration permet une balade d’'un jour pour les passionnés ou encore une fin
de semaine de randonnée. Le sentier reliant Saint-Michel-des-Saints a Riviére-Rouge via la Réserve Rouge-
Matawin, le sentier quatre saisons 54 — Gerry-Gagnon, fétait cet automne son 2° anniversaire. 1l offre aux
mordus une randonnée de 300 km (aller-retour). Son trajet peut d'ailleurs se prolonger jusqu'a St-André-Avellin
dans I'Outaouais. Les sentiers ont été crées de facon a facilité I'accés aux villages ; les quadistes peuvent ainsi
profiter d’'un bon repas dans I'un des établissements en cours de route, ou pourquoi pas, y loger et prolonger
leur randonnée !

Le 22 janvier 2011 se tiendra la Randonnée annuelle du président St-Michel-des-Saints / St-Céme. Le 12 mars
aura lieu le Poker Run Quad. Venez profiter de ces activités pour découvrir nos sentiers !

Plus d'information sur www.haute-matawinie.com/evenements.htm ou auprés de Michel Lévesque, président,
au 450 833-5952.

Péche blanche a la truite

Tout I’hiver en pourvoirie

Pour les amateurs de péche blanche, sachez que la Haute-Matawinie, dans Lanaudiére, regorge de pourvoiries
qui vous offrent un service professionnel et trés personnalisé pour vos excursions de péche sur de magnifiques
lacs débordants de poissons et tout cela dans un décor féerique et une nature généreuse. Visitez nos
pourvoiries sur le www.porvoirielanaudiere.com.
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