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ous révez d’'une plage
déserfe ? Allez au lac Tau-
reau, prés de Saint-Michel-
des-Saints. 5i vous voulez un peu
de compagnie, il y a toujours la
fameuse plage de Pointe-Fine.
Sinon, libre a vous de partir de cet
endroit, en Kayak ou en canot,
pour trouver un coin de paradis &
vous seul

Avec ses 240 m de rives, le lac Tau-
reau compte plus de 30 km de plages
lersgue le niveau de I'eau est norinal.
Cet &t&, comme le niveau est plus bas, ia
superficie de rives sablonneuses est en-
core plus grande.

UN RESERVOIR

- Situé en Matawinie, dans Lanaudiére,
le lac Taureau est en réatité un réser-
voir L'agrandissement du plan d’eau

initial résulte de la constraction du bar--

rage Matawin en 1931, érigé pour ali-
menter les centrates de Grand-Mére, de
Shawinigan-Un ef Deux puis de La Ga-
elle,

Le réservoir est constitué de 54 iles ot
de plusieurs baies faisant en sorte gw'il
y a-toujours moyen de trouver un sec-
teur paisible. Si les rives sont en partie
habitées & proximiié de Saint-Michel-
des-Saints, elies deviennent sauvages
dés quon s’e]mgne des routes d’accés si-
tuées au sud.

Se trouvant sur des terres publiques,
Yensemmbie du plan d'eav et de ses rives
forme le pare régional du Lac Taureau.

POINTE-FINE

Si vous désirez vous prélasser sur
une plage sauvage, il faut passer outre
la plage municipale de Saint-Miche)-des-
Saints, & 7 minutes du village, 11 §agit
surtout d'une plage qui s’avére pratique
pour 1a population locale.

11 faut plutdt rouler 20 km pour se
rendre jusqu’a la plage Pointe-Fine,
longue de 1 Jon, Depuis cet &té, le site est
doté d'un poste d’accueil avec salles de
bain et cabines pour se changer: Non
surveiliée, la plage restée rustigue a ses
adeptes, mais ce n'est pas la foule
comme sur les plages prés de Montréal,

Avantageusement située au ccour du
lac Taureau, la plage Pointe-Fine, dotée
d'un grand stationnement, demeure le
point de départ idéal pour partir en
kavak ou en canot 4 la recherche d’une
Dlage déserte. Les bajes au sud et an
nord étant les plus fréguentées par les
bateaux motorisés, mieux vaut aller
vers l'est. -

LLE DU VILLAGE

8i vous ne possédez pas de kavak ni de
canot, louez-en un prés de chez vous dans
une boutigue de plein ajr et transponrtez-
le, Aufre alternative : une sortie organi-
ste par Bxcursion en kaval Michel Fo-
rest {EXKMWV), une enfreprige accréditée .
par Aventure Iicotourisme Québec.

Destination : I'ile du Village. Ony
voit des vestiges du village de Saint-
lgnace-du-Lac, englowti par Iinendation
due au réservoir ; un puits, les fonda-
fions de I'église, un bout de chemin...
Unie plage méconnue donne aussi Focca:
q;(m de faire wne halte pour se rafral—
chir,
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ile kayak demeute un trés bon moyen pour partlr d ta recherche d'une plage déserte.
Cette scéne & 6t¢ prise lors d'une sortie organisée par EKMV.
. On retrouve plus de 30 km de plages, dans des baes ou autour des “Ies.

La plage Pointe-Fine s’étire sur km.
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